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ОТ РЕДАКТОРА РУССКОЯЗЫЧНОГО ИЗДАНИЯ
Эта небольшая по объему, но очень важная по содержанию работа Джона Годолфина Беннетта является, как бы, естественным продолжени​ем "Элементарной Систематики". Она целиком посвящена одной един​ственной многочленной системе - девятичленной эннеаде. Хотя среди двенадцати многочленных систем, рассмотренных Беннеттом в "Драма​тической Вселенной" нет более и менее важных, роль систем, начинаю​щих каждую новую четверку, то есть монады, пентады и эннеады, субъ​ективно воспринимается, как особенная. Каждая из них начинает один из трех уровней существования - Гипономный, Автономный или Гипер-номный, являясь для него опорой, или фундаментом. Мы вправе ожи​дать именно от эннеады особых качеств, так как она открывает дверь в необусловленный мир, который нарушает детерминированность Сферы Факта, внося в существование неопредленность и риск.
Эннеада сочетающая в себе качества триады и гексады, то есть дина​мизма и воли (триада) с повторением и сохранением тождественности (гексада), не только обращает наше внимание на реальность неопреде​ленности и риска, но и дает нам средства к их преодолению. Многообра​зие свойств эннеады представлено в ее геометрическом символе, извест​ном, как эннеаграмма. Она изображена на обложке нашей серии, вклю​ченная в круг, олицетворяющий змею, хронос, пожирающую свой хвост в бесконечном круговороте времени.
Этому символу много тысяч лет, но в западную духовную тради​цию он был принесен только в двадцатом веке Георгием Ивановичем Гурджиевым. Символ отражает долгие поиски человеком секрета вечно​го самообновления и, действительно, может быть использован для пред​ставления любого самообновляющегося процесса, включая саму жизнь. Таким образом, с изучением эннеаграммы мы связываем надежды на преодоление кажущихся фатальными неопределенности и риска и полу​чение средств описания и понимания любых самообновляющихся завер​шенных процессов, от работы кухни до эволюции Земли. С помощью эннеаграммы мы можем определить и способность к самоподдержанию (выживаемости) любой организации, выявить ее слабые места, исследо​вать, каким образом возникает руководство, сотрудничество, субордина​ция, предвидение и находчивость. Все эти важные качества, необходи​мые для любой успешной работы, могут быть ассоциированы с соответ​ствующими линями эннеграммы и соотнесены с нуждами задачи в целом. Конечно, изучению эннеады должно предшествоать изучение систем меньшего порядка. Это поможет понять, как на каждом шагу, от монады до октаты, обретаются качества, позволяющие затем эннеаде демонстри-
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ровать то, чем она является. Частично этот пробел заполняется элемен​тарной систематикой, но для серьезного изучения мы отсылаем читателя к "Драматической Вселенной", в которой дан максимально подробный анализ многочленных систем.
В нашем мире, где неопределенность и риск являются неотъем​лемыми свойствами существования, такими же, как трехмерность про​странства или необратимость времени, ни один процесс, будь он причин​ными или целеполагающим, или и тем, и другим вместе, не имеет шансов на завершение, кроме как в искусственно созданных условиях. Эти тре​буемые (искусственные) условия должны включать, по меньшей мере, две независимые линии актуализации: одну - чтобы задавать исходные направления, и другую - чтобы производить соответствующую коррек​цию и адаптацию. Таким образом, мы получаем три независимых про​цесса, взаимно поддерживающих друг друга в определенных точках, без чего каждый бы из них потерял свое направление и превратился бы в свою противоположность.1 Это и отражает эннеаграмма. Все три про​цесса, входящие в нее в точках разрыва соответствующих октав должны иметь разную природу, но быть сопоставимыми друг с другом. В соот​ветствии с фундаментальной триадой "Функция, Бытие, Воля", пронизы​вающей любой опыт, первый процесс должен протекать в неживом мире (гипономном) и иметь функциональный характер. Второй - в верхней части автономного, то есть уровня жизни, и быть связанным с Бытием, а третий - в духовном (гиперномном), или необусловленном мире, то есть имеет отношение к воле.
Итак, эннеаграмма показывает нам, что, хотя природа Существо​вания пронизана неопределенностью и риском, существуют внедренные в нее средства, позволяющие их преодолевать. Важность этого понима​ния едва ли может быть преувеличена. Как пишет в "Драматической Вселенной" Беннетт, это дает нам ключ к мировой драме, благодаря че​му, трагедия, внешне безысходная, разрешается и переходит в Триумф.
Долгопольский Л. Н. Москва, март 2001 года.
1 См. Теорию октавы Гурджиева в "Драматической Вселенной" или в книге П. Д. Успенского "В поисках чудесного".
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Я крайне признателен Элизабет Беннетт за разрешение использовать следующие материалы из книг Дж. Г. Беннетта: Эннеаграмма (работа представлена в главах 1,3,5,7,9 настоящей книги); Драматическая Все​ленная, том 3 (Кумб Спрингс Пресс, 1976), стр. 64-9, стр. 109-14, стр. 276-86; Общины нового века (Кумб.Спрингс Пресс, 1977 г.) стр. 81-93. Я также благодарен Ученому совету Института сравнительного изучения истории, философии и наук за разрешение использовать материалы жур​нала Систематика: "Систематика производственного процесса", том. 1, №2, 1963 г.; "Структура научного эксперимента", том 3, №4, 1966 г.1
А. Г Е. Блэйк
предисловие
Принцип Эннеаграммы овеян глубокой тайной, однако именно он может привести нас к реальности. Это отображение структуры целена​правленного, эффективного и трансформирующего действия, которое необходимо в любой действительно стоящей работе. Это метод привне​сения в работу истинной ценности и ее воплощения. Это Бог, гуру и ученик, гармонично сочетающиеся друг с другом.
Хотя все в реальности происходит в соответствии с принципом Эн​неаграммы, природа этого принципа практически никому не известна. Поэтому осознание даже самых незначительных его аспектов заставляет нас изумляться тому, как на самом деле все устроено. Каждый пример реализации этого принципа, входя в наш опыт, оставляет у нас впечатле​ние преимущественно о его содержании, тогда как сущность примера ускользает от нашего внимания. Время от времени появляются чудо​творцы и наставники, направляющие процесс трансформации человече​ства; люди прославляют и превозносят их, но никто не понимает и даже не пытается понять принцип лежащий в основе всех их достижений.
Изучая Эннеаграмму, мы, как бы, всматриваемся в пустоту. То, что, казалось бы, начинает просматриваться, моментально растворяется в воздухе. И, в то же время, здесь же мы находим источник силы, творя-
1 см. J. G Bennett, The Enneagram, The Dramatic Universe (Coombe Springs Press, 1976); Needs of a New Age Community (Coombe Springs Press, 1977); Systematics " The Systematatics of a Manufacturing Process", "Structured Process in Scientific Experiment".
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щей вселенные. При этом приведенные в настоящей книге примеры и разъяснения - это всего лишь пища, которую еще нужно переварить, для чего вам потребуется надежная пищеварительная система.
Дж. Г. Беннетт потратил очень много времени на изучение Эннеа​граммы. И тем не менее, из того, что осталось нам после его смерти, ста​новится ясным, что он лишь приоткрыл эту дверь, как он сам нам все время и говорил. Даже из того, что рассказывал об Эннеаграмме сам Гурджиев, можно вынести лишь очень отрывочное впечатление об этой великой тайне. Может быть, сегодня некая великая сила в нашем мире желает чуть шире приоткрыть завесу для тех, кто этого действительно жаждет.
Основная часть вошедших в настоящую книгу материалов уже изда​валась в 1974 году и представлена в нечетных главах, 1,3,5,7 и 9. Кроме того, мы дополнили книгу выдержками из книг Дж. Г. Беннетта  Драма​тическая Вселенная и Общины нового века, а также из журнала Систе​матика, чтобы собрать в одной книге все, что мы можем рассказать об Эннеаграмме на данный момент. При этом статьи  Кинга и Пледжа, по​жалуй, составляют наиболее ценное дополнение. Нам бы очень хотелось включить в книгу также и материалы, разработанные группами, не свя​занными с Беннеттом, но эту задачу пришлось отложить на будущее. Я пишу об этом с сожалением, потому что опубликованные материалы об Эннеаграмме представляют всего лишь часть всех знаний.
Знания об Эннеаграмме исходят от источника очень высокого уровня и ни в коем случае не являются исключительным достоянием Гурджиева и его последователей. Немногие люди на Западе получили это новое знание, но оно должно быть передано другим в практической форме, по​средством настоящей внутренней работы. Другими словами, те, кто дей​ствительно хочет понять принцип Эннеаграммы, вне всяких сомнений, найдут нужные знания, и настоящая книга может послужить им опорой в дальнейших поисках.
А Г. Е Блэйк Даглингворт, декабрь 1979 ?
предисловие к первому изданию
Мы живем в мире тел и энергий. Такие небесные тела, как планеты, звезды и туманности, огромны по сравнению с нашими собственными телами, но от этого они являются телами не в меньшей степени. Атомы ничтожно малы, но и это тоже тела с соответствующими размерами,
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формами, длительностью во времени и положением в пространстве. Все эти тела постоянно обмениваются энергиями и трансформируют их, но делают это очень по-разному.
Вполне четко прослеживаются различия между живыми организмами и неживыми телами. Неживые тела всегда находятся в состоянии посте​пенного разрушения и исчезновения, тогда как для живых организмов характерно состояние самообновления или динамического равновесия. Неживые объекты могут существовать длительное время, но их судьба предрешена изначально - рано или поздно их существование закончится. Живые организмы тоже не существуют вечно, и их жизнь может даже быть очень короткой и полной превратностей, но в течение всей своей жизни они способны поддерживать свое существование на более высо​ком энергетическом уровне, чем окружающая среда.
Мы, люди, относимся к живому миру, но нас не устраивает короткое и полное забот существование. Мы хотим существовать всегда. Некото​рые хотят бессмертия или бесконечной загробной жизни. Другие видят продолжение своего существования в детях и потомках. Многие живут так, чтобы потомки помнили их или восхищались их произведениями. Наконец, некоторые просто хотят отсрочить наступление смерти.
Похоже, человек всегда стремился найти секрет постоянного самооб​новления. Мы обнаруживаем подтверждение этому даже в одной из наи-' более древних сохранившихся легенд, истории о шумерском герое Гиль​гамеше и его странствиях в поиске секрета бессмертия. Приблизительно тогда же, когда на основе еще более древней песни был составлен эпос о Гильгамеше, то есть 4,500 лет назад, в Месопотамии было основано брат​ство мудрецов, открывших космический секрет постоянного самообнов​ления. Этот секрет передавался из поколения в поколение и долгое вре​мя хранился в Вавилоне, а затем, 2,500 лет назад был открыт Зороастру, Пифагору и другим великим мудрецам, собравшимся в Вавилоне в пери​од правления Камбиса (персидского царя, завоевавшего Египет в 524 го​ду до Р.Х.). Затем хранители традиции переселились на север и около тысячи лет назад оказались в Бухаре, переправившись через Аму-Дарью (Оксус).1
В пятнадцатом веке математики, обучавшиеся в школах этой тради​ции, открыли смысл числа ноль и создали десятичную систему исчисле​ния, которой теперь пользуется весь мир. Тогда же было замечено, что при делении единицы на три или семь получается новая разновидность числа. Сегодня мы называем его периодическим десятичным числом.
При делении единицы на тройку получается бесконечная последова​тельность троек:
1 Подробнее об этом см. Дж. Г Беннетт, Учителя Мудрости (прим ред ).
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1/3=0,33333. .
или 0,3(3)
Если прибавить к этому числу еще одну треть, то получится беско​нечная последовательно шестерок:
1/3 + 1/3 = 2/3=0,66666...
или 0,6(6)
В результате прибавления еще одной трети получается бесконечный ряд девяток:
1/3 + 1/3 + 1 /3 = 3/3 = 0,99999...    или 0,9(9)
Таким образом, мы можем символически представить единицу как бесконечное повторение числа 9.
При делении же единицы на число семь получается еще более слож​ный набор чисел, в который не входят тройки, шестерки и девятки:
1/7 = 0,142857142857...
или 0,142857(142857)
Причем последовательное прибавление 1/7 воспроизводит тот же пат​терн, каждый раз начинающийся с другой цифры: 2/7 = 0,285714(285714) 3/7 = 0,428571(428571) 4/7 = 0,571428(571428) 5/7 = 0,714285(714285) 6/7=0,857142(857142)
При прибавлении же следующей седьмой части эта последователь​ность снова заменяется повторяющимися девятками: 7/7 = 0,9(9)
Все эти особенности были объединены в одном символе, а в послед​ствии было выявлено и его удивительное значение. Его можно исполь​зовать для отображения любого самообновляющегося процесса, и в том числе, безусловно, самой жизни. Поскольку символ включает в себя де​вять линий, его назвали Эннеаграммой.
Шесть из этих линий основаны на результате деления единицы на семь, а остальные - деления единицы на три. Точки, в которых эти ли​нии соприкасаются с кругом, пронумерованы от 1 до 9 (см. рис. 1). Сам круг символизирует ноль.
Наверное, каждый, кто так или иначе знаком с идеями Гурджиева, знаком также и с изображением Эннеаграммы, которое многие школы и братства, включая наш Институт сравнительного изучения, взяли в каче​стве эмблемы.
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В некоторых странах Азии Эннеаграмму используют для предсказа​ния судьбы, то есть интерпретации паттерна грядущих событий. По сло​вам Гурджиева, для некоего Всемирного Братства Эннеаграмма служит кладезем наиболее важного тайного знания, и члены этого братства уме​ют не только узнавать друг друга по Эннеаграмме, но и определить, кто из двух людей выше по уровню и должен взять на себя роль учителя.
Рисунок 1   Символ Эннеаграммы
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Эннеаграмма также может служить для отображения жизни любого вида растений или животных, включая человека. Более того, ее можно использовать для оценки любой организации, на предмет ее жизнеспо​собности, а также для выявления ее слабых сторон и недостатков. В на​стоящей книге мы будем обсуждать различные способы, посредством которых люди решают те или иные задачи, включая такие аспекты, как лидерство, взаимодействие, подчинение, дальновидность и изобрета​тельность. Все эти качества, необходимые для успешной работы можно изобразить в виде линий Эннеаграммы, что, в свою очередь, позволит нам соотнести их с задачей в целом.
Здесь будет уместным вспомнить о том, что Гурджиев использовал гамму в качестве символа процесса трансформации. На основе свойства вибрации звука, заключающегося в том, что тот же самый тон, или каче​ство звука, повторяется каждый раз при увеличении или уменьшении частоты вибрации в два раза, в свое время был выделен так называемый диапазон (в переводе с греческого: "все, шаг за шагом"), или октава. Около 2500 лет назад было обнаружено, что изменение тона звука на четверть, треть или половину различимо для человеческого уха. Осно-
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вываясь на этом открытии, Пифагором и рядом других людей было сформулировано то, что мы сегодня называем семитональной октавой, а пять веков назад Гидо Д'Ареццо дал названия семи нотам (до-си-ля-соль-фа-ми-ре). Причем, практически с самого начало было замечено, что ин​тервалы между фа и ми отличаются от остальных пяти, поскольку им соответствует изменение высоты тона всего лишь приблизительно напо​ловину. Так возникло понятие полутонов. Причем, греки не придавали особого значения этому феномену, а в Центральной Азии в нем увидели космический смысл. Гурджиев познакомился с этой традицией и позднее отвел ей центральную роль в своей системе. В своей книге Рассказы Вельзевула1 он собирательно называет интервалы до-ре, ре-ми, фа-соль, соль-ля и ля-си термином Гарнель-Миацнель и утверждает, что они соот​ветствуют принципу: "высшее и низшее смешиваются, образуя среднее, и, таким образом, соответственно повышают или понижают свой уровень по сравнению с исходным" (см. Рассказы Вельзевула, стр. 751).2 Интер​валы ми-фа и си-до обозначены в книге термином Миднел-Ин, и названы участками, на которых процесс должен получить "помощь извне". Это отображено на Эннеаграмме точками 3, 6, 9, символизирующими Мид​нел-Ин для трех предшествующих октав. Точка соль, наиболее удален​ная от ближайших до, называется Гарнель Аут. По словам Гурджиева, в этой точке процесс "дисгармонизуется".
Для более детального изучения "Закона Семи" я порекомендовал бы вам обратиться к моей книге Гурджиев - Путь к Новому Миру3 Только на собственном опыте можно убедиться в том, что гурджиевские "интер​валы" действительно объясняют, почему те или иные саморегулирую​щиеся процессы протекают правильно или неправильно.
Настоящая книга основана на лекциях, прочитанных в 1973 и 1974 годах в Шерборн Хаусе. Поскольку слушатели лекций уже были знако​мы с идеями Гурджиева, я несколько адаптировал материал, чтобы книга оказалась полезной для любого читателя, заинтересованного в понима​нии эзотерической традиции.
Вы, вероятно, обнаружите, что идеи, изложенные в главе о планетар​ной Эннеаграмме, во многом совпадают с "Общинами нового века", но особое значение они имеют для тех групп, которые стремятся подгото​вить себя к грядущим тяжелым временам. И какими бы разными ни бы​ли взгляды этих групп на сегодняшнюю ситуацию, какими бы конфлик​тующими ни казались детали их теорий, они, все равно, должны знать
1
см. Г. И. Гурджиев, Все и вся, или рассказы Вельзевула своему внуку.
2
все ссылки даются на соответствующие страницы оригиналов, за исключением особо обо​
значенных случаев (прим. перев.).
3
Дж. Г. Беннетт, Гурджиев - Путь к Новому Миру, Москва, 2001 г.
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друг о друге и, насколько это возможно, делиться своим опытом и пони​манием. Не существует единственного пути к истине; нет даже лучшего пути, хотя каждый из нас, наверное, думает, что есть. Работа, подобно природе, производит на свет огромное множество семян и повсюду раз​брасывает их, чтобы быть уверенной в урожае, даже если большая часть семян не даст всходов. Мы должны заботиться о своих семенах, но не пренебрегать при этом и чужими.
Дж. Г. Беннетт, 1974
виденье целого
Гурджиев однажды сказал: "Знать- значит знать все; не знать всего- значит не знать. Чтобы знать все -достаточно знать очень немного, но  чтобы знать это немногое, нужно сначала узнать очень много". Эннеа​грамма, как раз, и несет в себе опыт этого немного, но для ее понимания нужен очень большой опыт. Для каждого из нас она может стать бездон​ным источником понимания и вдохновения, поскольку дает нашему мышлению возможность формироваться соответственно структуре мира и нашей собственной структуре. Это инструмент, позволяющий нам оп​ределять, когда и каким образом события подчиняются космическим за​конам и, следовательно, видеть, что возможно, а что невозможно для че​ловека.
Эннеаграмма как инструмент предназначена для содействия в разви​тии триадического восприятия и мышления. Тогда как наше обычное мышление линейно и последовательно, мир, в котором мы живем, триа-дичен. Согласно учению Гурджиева, триадичность является одним из "фундаментальных Священных Космических Законов", и как таковой подлежит обязательному изучению всеми, кто хочет понять себя и окру​жающий мир.1
Нам трудно воспринимать все происходящее в нас и вокруг нас в це​лом, поскольку мы мыслим линейно, то есть наши мысли либо следуют какой-то одной линии, либо движутся от ассоциации к ассоциации. В итоге мы пропускаем важные моменты и не можем понять, почему тот или иной процесс протекает так, а не иначе. Когда же что-то идет не так, как нам бы хотелось, мы редко знаем, где и как вмешаться в процесс, чтобы поставить все на свои места. Наш образ мышления не так уж плох
1 Подробно о фундаментальной триаде Функция-Бытие-Воля см. Дж. Г. Беннетт, Драматиче​ская Вселенная (прим. ред.).
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применительно к процессам, которые сами по себе линейны, а к числу последних относится большинство процессов материального мира. Од​нако мы оказываемся в тупике, когда пытаемся думать о человеке и пу​тях, которым он может следовать, поскольку это уже не линейная об​ласть. Человек очень сложен, и его жизнь всегда складывается из раз​личных процессов, выделить которые по отдельности без искажения не представляется возможным. Для того чтобы плодотворно думать о че​ловеке, мы должны уйти от линейного мышления, что позволит нам уви​деть внутреннюю связность. Дело в том, что духовный мир полностью выходит за рамки линейности, и именно поэтому мы не можем размыш​лять о нем обычным образом. Следовательно, мы должны искать аль​тернативные способы мышления. Однако, меняя свой образ мышления, мы, прежде всего, должны понять, что задача не состоит в том, чтобы одновременно отслеживать сразу несколько линий - нужно просто опре​делить структуру предмета наших размышлений. Эта структура может оказаться несовершенной, но если бы ее не было вообще, мы бы не смог​ли понять абсолютно ничего.
Давайте теперь рассмотрим все это на примере приготовления обеда на нашей шерборнской кухне. По вполне понятным причинам мы, веро​ятно, прежде всего, подумаем о пище, и назовем процесс приготовления обеда процессом трансформации пищи. Это, конечно же, так, но это еще не все, поскольку и на самой кухне тоже что-то происходит. Кухня должна быть определенным образом подготовлена, после чего в ней нач​нутся изменения. Кто-то всегда должен следить за состоянием кухни. Нельзя просто ограничиться поварами: кто-то должен исполнять обязан​ности поварят и уборщиков, задача которых заключается в том, чтобы создавать условия для приготовления пищи. Кроме того, отдельная по​мощь требуется для подготовки овощей и других продуктов. Мы обычно воспринимаем все это как само собой разумеющееся и не замечаем важ​ности этих процессов, поскольку наши мысли текут в одном направле​нии. Мы начинаем обращать внимание на все это, только когда что-то идет не так, как надо, и тогда повар начинает присматривать за работой поварят, а те, в свою очередь, начинают задумываться о процессе приго​товления пищи.
Если думать линейно, то кажется, что единственно важным является процесс непосредственной готовки пищи, а все остальное - порядок на кухне, чистота посуды и приборов и вообще обеспечение процесса всем необходимым — практически не имеет значения. Тем не менее, весь про​цесс приготовления обеда не ограничивается даже этими двумя различ​ными потоками событий, то есть, во-первых, изменениями, происходя​щими с самой кухней, и, во-вторых, изменениями, которые происходят с
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пищей. Определенные изменения происходят также и с людьми, и это тоже необходимо учитывать. Рассматривая приготовление обеда, в осо​бенности, если он готовится для достаточно большого коллектива, когда все эти различия в функциях особенно очевидны, приходится учитывать очень много людей: поваров, поварят, тех, кто сервирует стол и всех тех, для кого готовится этот обед. Все, что происходит с каждым из этих лю​дей, также составляет важную часть общего процесса. Очень важно, чтобы эти люди правильно общались друг с другом, понимали что нужно каждому из них, а при необходимости даже менялись ролями. Те, кто готовит пищу, также будут и есть ее. И, опять же, все это по вполне по​нятным причинам крайне важно, но мы не придаем этому особого значе​ния, до тех пор, пока процесс не нарушается, и только тогда мы начинаем говорить о "плохом взаимодействии" между поварами и поварятами, вследствие чего все сошло с рельсов. Или же люди предварительно не оговорили, каким должен быть обед: не составили список блюд, не поду- мали о том, кто сможет, а кто не сможет прийти, чтобы не приготовить слишком много или, наоборот, слишком мало. Что-то идет не так, как надо, но мы не связываем это "идет не так, как надо" с приготовлением пищи как таковым. Если мы посмотрим на приготовление обеда как на единое целое, то увидим, что, хотя о трех составляющих эти события процессах можно размышлять линейно, каждый из них по своей природе отличается от двух остальных. Так, если вы спросите: "Смогли бы вы приготовить обед без кухни, без кухонной утвари или огня?" ответ будет: "Нет, невозможно готовить, если бы все перечисленное выше не присут​ствовало в той или иной форме". Даже если это пикник на открытом воздухе, вам все равно потребуются определенные условия и инструмен​ты. Понятно также, что невозможно готовить без пищи, и что вы не смогли бы или, вернее, не стали бы готовить, если бы не было тех, кто стал бы это есть. Таким образом, пища и ее потребители, будучи незави​симыми элементами, в то же время являются взаимно необходимыми. То есть не может быть никакого приготовления обеда, если нет кухни или пищи, или гостей. Эти три элемента тесно связаны между собой, и каж​дый из них определяет состояние других. Однако то, как именно они бу​дут влиять друг на друга, вовсе не очевидно, и, как правило, только с опытом мы постепенно начинаем понимать, что нужно делать.
С опытом приходит понимание того, что в процессе приготовления пищи можно выделить различные ритмы. Состояние кухни и кухонной утвари проходит цикл изменений с возвращением к исходной точке. Ес​ли все организовано должным образом, то, когда кухня начинает свою работу, она находится в чистом состоянии с чистой утварью, разложен​ной по местам, и по завершении обеда она снова возвращается к исход-
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ному состоянию. Она прошла свой цикл. На кухне произошли измене​ния, но она возвратилась к своему изначальному состоянию. С пищей все обстоит иначе: по своей природе она перешла из состояния исходных продуктов в состояние готовых блюд. Она не вернулась к начальному состоянию, пройдя ряд необратимых изменений.
С людьми все, опять-таки, иначе. С ними не происходит ни цикличе​ских, ни необратимых изменений. Если все идет должным образом, то каждый из них знает и играет свою роль, и, следовательно, остается сво​бодным. Если же человек отождествляется с процессом и растворяется в нем, целостность и безупречность теряются. Играя свою роль, но, не те​ряя собственной свободы, люди могут сохранять свою независимость от процесса, хотя именно их работе сам этот процесс обязан своим сущест​вованием. Все определяется деятельностью людей, но их деятельность не проходит через те же процессы, что кухня и пища, или, по крайней мере, не должна проходить. Впрочем, они могут оказаться вовлеченны​ми в процесс, если, например, на кухне не все в порядке и люди эмоцио​нально отождествляются с тем, что происходит неправильно. Если они сохраняют свою свободу, все будет в порядке. Если же к концу работы на кухне люди чувствуют истощение, или их настроение портится, или они возбуждены, или же, наконец, что-то случается по причине приго​товления пищи, значит, какая-то часть энергии расходовалась впустую, что-то было потеряно. В определенном смысле, они сами были приготовле​ны вместе с пищей.
Я завел речь обо всем этом лишь для того, чтобы наглядно проиллю​стрировать то, о чем я говорил в самом начале: есть самые разные про​цессы, и, как правило, события складываются из взаимодействия различ​ных по своей природе процессов. Нам редко приходится сталкиваться с настолько целостными процессами, чтобы за ними легко просматрива​лась структура, или принцип их взаимодействия. По большей же части мы живем в среде сложнейшего хитросплетения частично завершенных процессов, которые все вместе образуют суету нашего мира. Но, когда мы сталкиваемся с процессом, который требует обязательного заверше-ния, то вы непременно различите в нем ту структуру, которую я только что описал на примере с кухней и приготовлением обеда. Все это, ко​нечно же, не случайно: это проявление космических законов, которым подчиняются события любого масштаба.
Давайте теперь возьмем в качестве примера нашу собственную жизнь. Целостный Человек состоит из трех природ: 1) телесной приро​ды; 2) воли, или духовной природы; и 3) бытия, или души. Другими сло​вами, Человек действительно состоит из трех частей: тела, души и духа,
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хотя правильное понимание этого встречается нечасто1.В истинном Че- ловеке тело, душа и дух присутствуют одновременно, как и три элемента в приготовлении пищи. При этом тело соответствует кухне, душа - обе​ду, а дух - тем людям, которые готовят пищу под руководством шеф-повара. Я буду использовать слова "дух" и "воля" в качестве синонимов. Эти три совершенно разных природы Человека вовлечены в три различ​ных процесса жизни. Тело проходит цикл, от рождения до смерти. Мы обычно не замечаем, как этот цикл самообновляется, и что наша жизнь представляет собой ни что иное, как приготовление обеда. Обед, кото​рый готовится в ходе нашей жизни - это наша душа, и в качестве исход​ных продуктов служит весь наш опыт. В более широком смысле можно сказать, что мир - это своего рода театр, на сцене которого происходят все события, и в этом смысле мир похож на организм или кухню. По-добного рода аналогии прослеживаются везде. В данном случае есть процесс, в ходе которого что-то формируется. Само понятие души мира, "anima mundi", известно уже очень давно, и есть также сила, или воля, которая стремится обрести этот инструмент. Подобным же образом, в случае Земли, следует различать саму планету, аналогичную кухне, и жизнь на Земле. Жизнь постепенно трансформируется, и рано или позд​но, она сможет занять свое место в более масштабном процессе. Други​ми словами, в течение миллиардов лет на Земле происходит великий процесс приготовления пищи, и есть Воля, которая заботится об этом ве​ликом превращении Земли в единое живое целое, которое, в свою оче​редь, должно послужить определенной великой цели, или занять свое место на космическом банкете.
Пожалуй, первое, на что указывает изучение Эннеаграммы - это все​общее подобие событий.   Там, где нет тройственной природы событий, нет и реальности; не хватает одного из измерений.  Как я уже говорил в самом начале, мы неизбежно совершаем ошибки, пытаясь понимать и интерпретировать события с позиции какого-то одного измерения.   Так, если посмотреть на сегодняшнюю ситуацию в мире, к которой человече​ство имеет самое непосредственное отношение, и попытаться оценить ее сначала без использования Эннеаграммы, а затем с использованием ее (и это действительно будет соответствовать реальности), то, в свете анало-, гии с кухней, у нас может возникнуть ряд вопросов:   "Чем заняты пова-рята?   Что происходит с кухней?   Похоже, поваров вообще не наняли. Жаркое местами недожарено, а местами подгорело.    Вообще со всем этим творится что-то не то".  Если же не принимать во внимание Эннеа​грамму, то каким тогда должно быть наше представление о ситуации?
1 Правильное понимание возникает после прочтения книги Дж. Г. Беннетта Духовная Психо​логия (прим, ред.)
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Мы бы тогда могли предположить, что пища готовится сама по себе, практически в вакууме. Однако, когда вы обнаруживаете сходство с тем, о чем шла речь выше, и понимаете, как все должно происходить на самом деле, вы также понимаете и то, что подобные процессы не могут проте​кать в вакууме. Мы, конечно, можем быть разумными живыми сущест​вами, но, с точки зрения общемирового процесса, мы являемся не более чем наполовину приготовленной пищей.
Обычно для иллюстрации всех этих понятий приводят пример с на​шим собственным телом, а точнее, с тремя видами пищи Человека: соб​ственно пищей, или едой, воздухом и впечатлениями. Мы ошибочно считаем, что только так называемая грубая пища, которую мы едим, дей​ствительно имеет питательную ценность, поскольку мы воспринимаем ее в своем чувственном опыте. Однако эта грубая пища имеет отношение только к нашему организму как таковому, и для души она не пригодна. Это обстоятельство отражено в ответе Христа дьяволу: "Не хлебом еди​ным жив человек, но каждым словом, исходящим из уст Божьих". Душа питается не хлебом, а воздухом.1 Гурджиев в связи с этим называет воз​дух "нашей второй бытие-пищей". Однако еще более глубокое питатель​ное значение несет в себе наш опыт. В целом же, процесс нашей транс​формации зависит о того, как мы ассимилируем энергии этих трех разно​видностей пищи.2 Для тех, кто не знаком с идеями Гурджиева, термин "пища" в отношении этих трех источников, наверняка должен звучать как-то неестественно, что осложняет также и понимание трансформации Человека. На самом же деле, понятие "пища" для каждого из этих источ​ников имеет особый смысл, и их дальнейшая судьба также различается. Пища, которую мы едим, то есть наша обычная еда, проходит цикличе​ские изменения. Она циклически перерождается и служит исключитель​но для обеспечения нужд нашего организма. В нашем примере с кухней этому будет соответствовать порядок, в котором должны содержаться кухонные приборы и тепло, которое необходимо для приготовления пи​щи; это источник энергии, которая используется для осуществления трансформации, но это не сама пища. Пищей, питающей душу Человека, является воздух, которым он дышит; но, если мы будем рассматривать
1
Для тех, кто читал Духовную психологию, должно быть понятно, что здесь речь не идет о
том, что обычное физиологическое дыхание является инструментом построения души, так
как тогда бы все дышащие люди выстраивали бы ее автоматически, но лишь указывает на
существование интимной связи между дыханием и построением души, что мы и видим в
разнообразии дыхательных техник, присутствующих в любой традиции, - от Христианства с
его Иисусовой Молитвой и специальной техникой чтения Евангелия и молитв, до пранаям в
Йоге (прим. ред.)
2
см. Дж. Г. Беннетт, Энергии: материальные, жизненные, космические, Москва, 2001 г.
(прим. ред.).
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воздух с той же позиции, что и обычную еду, мы ничего не обнаружим, поскольку в этом случае имеет место совершенно иной процесс.
По какой-то причине знания об этой трансформации воздуха и, соот​ветственно, понимание ее уже давно утеряны. До нас дошли только сле​ды этих древних знаний, которые лишь указывают на наличие этой связи: в частности, во многих языках связь между душой и воздухом прослежи​вается в соответствующих словах. Так, в латинском языке слово "anima" одновременно означает и дыхание, и душу. Санскритское слово "Ат-ман", то есть самость или душа, включает в себя корень "ТМА", озна​чающий дыхание. От арабского корня "НФС" происходит слово "Не-фес", одновременно означающие и дыхание, и самость, и практически то же самое можно сказать о слове "Нефеш" на иврите. В урало-алтайской группе языков корень "Танг" входит в такие слова, как воздух, небо, об​лака, а также в слово "Тангри" - Великий Дух.
Кочевники Центральной Азии, чьи переселения на восток, юг, юго-запад и запад преобразовали всю ойкумену,1 от Атлантики до Тихого океана, поклонялись Воздуху и Дыханию как Силе Духа, источнику всей жизни и мудрости. Причем, чем дальше мы углубляемся в прошлое, тем отчетливее прослеживается всеобщая вера в связь между дыханием, жиз​ненным началом и душой человека. Мы также потеряли понимание того, что контроль над дыханием имеет особое значение для трансформации человека. Мы встречаем эту веру практически только в древних тради​циях, которые были почти что утеряны на Западе, но затем, в течение нескольких последних веков, стали вновь приходить с Востока. Когда мы слышим, например, слово "прана", мы понимаем, что этот термин как-то связан с внутренней жизнью души Человека, но не более того. В этой связи совершенно неудивительно, что люди практически ничего не знают о процессе зарождения души в человеке и том, что происходящее с вдыхаемым нами воздухом в определенном смысле аналогично процессу приготовления пищи: что-то должно произойти, после чего вдыхаемый воздух может быть усвоен.
Далее мы должны обсудить третий вид действия, который сопряжен с нашим опытом. Мы, конечно же, понимаем важность того, как мы смот​рим, слушаем, думаем, чувствуем и вообще, как наш образ восприятия отражается на нас. Труднее понять то, что в отношении нашего образа восприятия важнее всего позиция нашей Воли. Насколько мы обособле​ны и независимы от своего восприятия? Насколько мы способны быть своими собственными поварами? Этот процесс относится к общему про​цессу нашей трансформации. При этом было бы неправильным считать воздух, еду и впечатления просто исходными продуктами, которые про-
1 греческий термин, дословно означающий "место обитания людей"
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ходят те же преобразования, что и пища на кухне. На самом деле есть три совершенно разных процесса, без которых мы не можем обойтись ни) с точки зрения себя самих, ни с точки зрения наших взаимоотношений с другими людьми. Причем, их можно понять, только понимая принцип их взаимодействия друг с другом. Гурджиев говорил, что душа Человека рождается благодаря дыханию, и о том же мы узнаем из многих тради​ций, например из Риг Веды. В последнем случае, речь идет о чем-то крайне важном, но, к сожалению, совершенно для нас недоступном, по​скольку, рассуждая о нашей собственной трансформации, мы не можем в достаточной степени обособиться от нее, чтобы занять ту же позицию, что и повар на кухне.
Необходимо подчеркнуть, что Эннеаграмма будет оставаться совер​шенно непонятной для вас, пока вы не научитесь обнаруживать отличия трех соответствующих процессов и их взаимозависимость. В процессе размышлений над этим вопросом вы начнете видеть универсальность этой структуры и то, что она встроена в сам механизм окружающего нас мира. Это объясняется тем, что по своей природе творение, частью кото​рого мы являемся, представляет собой сочетание трех аспектов: что про​исходит, с_кем происходит и как происходит. Эти три компонента, кото​рые мы называем функцией, бытием и волей, входят во все. Ни один из них не может быть сведен к другому; они все подчиняются аналогичным законам, но эти законы действуют по-разному для каждого из них.
В целом, функциональный аспект любого завершенного события ритмичен. Все, что происходит, происходит циклически. Например, наш организм функционирует циклически: наше дыхание, сердцебиение, ак​тивность и отдых, рождение и смерть - все это циклы. Это процесс, ко​торый замыкается на себе и обновляет себя. Некоторые функции могут казаться нециклическими в двух случаях: либо они сопряжены с пре​рванным или нарушенным процессом, либо в поле нашего зрения попал только маленький фрагмент большого цикла, и линейность обусловлена лишь тем, что мы видим слишком мало, чтобы распознать ритм.
С бытием все обстоит совершенно иначе. Бытие не замыкается на се​бе и не проходит последовательность циклических трансформаций. Оно всегда либо интегрируется либо дезинтегрируется, развертывается или сворачивается, движется к единству или множественности.
В отношении третьего компонента, то есть воли, есть серьезная сложность, с которой мы все время сталкиваемся, пытаясь говорить о воле. Так, в каждом конкретном случае, невозможно сказать, есть воля или нет воли. Даже такие простые вопросы, как: "Существует ли воля или нет? Изменяется ли она или всегда остается одной и той же? Воля одна, или воль много?" оказываются бессмысленными, поскольку мы го-
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ворим о предмете, для которого не существует подобных различий.1 Есть и много других вопросов, которые, казалось бы, применимы к чему угодно, но которые, тем не менее, бессмысленны в отношении воли. Все это очень трудно воспринимается людьми и вводит многих в заблужде​ние. Так, мы говорим: "Если это есть, значит, это должно быть где-то. Если это реально, то оно должно, по меньшей мере, существовать". Ко​гда мы спрашиваем: "Если у нас есть воля, то у каждого человека одна воля или много?" ответ оказывается приблизительно таким: "Это некор​ректный вопрос, поскольку в данном случае нет различий между одним и множеством. Единство и множественность - это понятия, применимые к нашему бытию, а не воле". Можно привести простой пример. Вода на Земле повсеместно практически одинакова, но она принимает множество форм, в зависимости от внешних условий существования. Реки, моря и океаны, облака и дождь, вода в резервуарах, емкостях и капелька росы на листочке - все это одна и та же вода. Основные свойства воды тоже все​гда одни и те же — это нейтральная жидкость, благодаря которой возмож​но бесчисленное множество различных трансформаций, но которая при этом сама не меняется. Вода постоянно вновь превращается в воду. Хо​тя и другими словами, но практически то же самое можно сказать и о во​ле.
Одна из возможных трактовок формулируется следующим образом есть одна воля, которая разделяется на множество воль, и множество воль, собирающихся в единую волю. Однако, рассуждая таким образом, мы говорим не о воле как таковой, а о том, как она проявляется посредст-вом бытия. Мы можем также говорить о том, что человек состоит из не-скольких разных самостей, которые могут объединяться или же обосаб​ливаться, делая нас соответственно более или менее разделенными, но это не будет относиться к воле.
Три элемента: функция, бытие и воля могут проявляться по-разному; иногда распознать их достаточно легко, а иногда - довольно трудно. В случае человека, мы говорим о теле, душе и духе, а в случае кухни — о кухне как таковой, пище и людях, которые будут эту пищу есть В целом же, всегда есть то, что можно назвать условиями, ситуацией или местом; что-то, что подвергается трансформации; и что-то, что обеспечивает эту трансформацию, или использует ее результаты.
1 Дело в том, что Воля относится к необусловленной части мира, или духовной сфере, где значение имеет только качество, а не количество и элементы которой невозможны, то есть не существуют в общепринятом смысле Подробно теория Воли обсуждается во втором томе Драматической Вселенной (прим ред ).
преодоление риска
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Рисунок 2   Сочетание триады и гексады
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Если вы когда-нибудь по-настоящему задумывались о сегодняшней ситуации и истории человечества, то у вас не должно возникать никаких сомнений в том, что неопределенность и риск настолько же реальны, как порядок и целостность. Никакое учение о человеке и его мире не пред​ставляет ценности, если оно в полной мере не учитывает реальность не​определенности и не предлагает способа ее преодоления.
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Рисунок 3  Хронос
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Ключ к проблеме риска состоит в комбинации динамизма и сраще​ния, складывающейся из объединения свойств триады и гексады.' С этой целью нужно прибавить к гексаде триаду трансформаций, в результате чего мы получим символ Эннеаграммы.
Обычно этот символ заключается в круг, изображающий Хронос в форме змеи, кусающей себя за собственный хвост.
Системным атрибутом этой девятичленной системы является гармо​низация, а элементы подразделяются на два типа: три источника и шесть стадий. На диаграмме (рис. 3) источники отмечены цифрами 3, 6 и 9, а стадии - 1, 4, 2, 8, 5 и 7. Движение может осуществляться по двум траекториям: по кругу, от цифры 1 до цифры 9, и по гексаде, то есть по точкам 1-4-2-8-5-7.
Проще всего рассуждать об Эннеаграмме с позиции широко извест​ного недостатка принципа причинно-следственной зависимости. Чтобы следствие имело смысл, оно должно быть уникально связано со своей причиной, так чтобы от причины А к следствию В можно было провести линию, которая бы отображала путь, или последовательность событий.
Рисунок 4   Идеальная причинная связь
Р
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                                        А                                      В
Процесс Р, начавшийся в точке А, обязательно подпадает под воздей​ствие окружающей среды, которое нарушает однозначное соответствие АВ. Это обстоятельство не дает возможности с точностью предсказать В на основе А. Процесс Р всегда откланяется от предполагаемого пути и приводит к модифицированному результату В1.
Причинно-следственная связь АВ рушится и заменяется на неопреде​ленную связь АЕВ1, где Е символизирует внешние условия. Так, напри​мер, направляясь из пункта А в пункт В, человек может встретить своего знакомого Е, вследствие чего он изменит свой план и отправится в В1. Подобного рода отклонения происходят во всех процессах, подчиняю​щихся законам существования, и именно этим объясняется неопределен-
1 Динамизм и сращение - это системные атрибуты триады и гексады соответственно (прим. ред.).
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ность и рискованность событий, как в человеческой жизни так и во всем
Рисунок 5   Отклонение следствий
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мире. В то же время, можно организовать все таким образом, чтобы ли​ния Р, смещенная воздействием Е, вернулась к своему изначальному на​правлению в результате воздействия дополнительного причинного им​пульса S, и конечной точкой снова стал пункт В. Так, человеку, встре​тившему своего знакомого, что-то может напомнить о том, что его все-таки ждут в пункте В, и он вернется на свой прежний путь. Конечно же это очень упрощенный пример, и отклоняющие воздействия могут быть настолько разнообразными, что в каждом конкретном случае предсказать их бывает невозможно, за исключением преднамеренно проводимых экс​периментов. Так бывает в научных исследованиях, когда ученые стара​ются нивелировать непредсказуемые импульсы Е при помощи специаль​ным образом созданных условий. Когда же приходит время изменить
Рисунок 6   Коррекция отклонения
S
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масштаб эксперимента и воплотить лабораторный опыт в практической жизни, то встает задача приспособления к новым условиям и выбора со​ответствующего способа компенсации непредсказуемых импульсов. Этой проблемой занимаются технологи, и их работа требует понимания соответствующих структур, которое приходит только с долгими годами опыта.
Даже если приняты все возможные меры, определенная доля неопре​деленности все равно остается, и результат процесса никогда в точности не соответствует изначальному плану А. Это обстоятельство проявляет​ся во всех действиях людей, и должно быть справедливо вообще в отно​шении всех направленных процессов, подчиняющихся законам времени и пространства.1 Даже если постараться собрать под заголовком А всю структуру причин, а буквой В обозначить конечную цель, то траектория пути все равно будет неизбежно отклоняться. В пункте А просто невоз​можно предусмотреть все воздействия, которые могут повлиять на про​цесс после его начала, равно как и В как пункт плана никогда не может вместить в себя все будущие условия, от которых будет зависеть практи​ческий успех или провал предприятия. Так, путник может добраться до пункта В и лишь потом обнаружить, что непредвиденное и не зависевшее от него изменение плана, сделало его путешествие бессмысленным.
Подытоживая все сказанное выше, можно сформулировать принцип относительно всеобщего риска:
Структура Вселенной такова, что ни один процесс, будь то причинно-следственный или целенаправленный, или же сочетающий в себе оба этих аспекта, не может достиг​нуть конечной цели или завершения, кроме как в искусствен​но созданных внешних условиях
Это положение подтверждается всем нашим опытом и, более того, является практически очевидным следствием природы детерминирую​щих условий пространства и времени. Тем не менее, оно почти что все​гда игнорируется при изучении, как природы так и человеческой дея​тельности. Если мы соглашаемся с этим утверждением, то фраза "искус​ственно созданные внешние условия" приобретает для нас колоссальное значение и оказывается ключом к пониманию самой жизни.
Нетрудно заметить, что необходимые условия включают в себя как минимум две независимые линии актуализации: одна нужна для того,
1
Потенциальность всегда богаче любой возможной актуализации. Хотя точное воплощение
плана теоретически возможно, шансы, что этого не случится, настолько велики, что можно
считать точную реализацию практически невозможной
2
то есть к пониманию того, что условия для возникновения жизни не могли возникнуть
случайно, но были созданы искусственно (Богом) и постоянно поддерживаются (прим. ред.).
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чтобы задать изначальное направление, а другая - для осуществления соответствующей коррекции и приспособления. Например, для того что​бы автомобиль достиг точки назначения, нужны мотор и водитель: мо​тор обеспечивает само движение, а водитель следит за правильностью направления. Сейчас все большее распространение получают саморегу​лирующиеся механизмы. При этом "основной механизм" и "обратная связь", позволяющая таким механизмам приспосабливаться к изменяю​щимся внешним условиям, конструируются независимо друг от друга. Кибернетическая теория учитывает также возможность изменения целей, а соответствующие механизмы являются не только саморегулирующи​мися, но самосовершенствующимися. В этом случае имеет место третье независимое действие, в ходе которого конечное состояние анализирует​ся и сравнивается с неким идеалом. Система оперативной обратной свя​зи, самосовершенствование конечного продукта и изначальное направле​ние развития образуют триаду. Примечательно, что когда все эти усло​вия соблюдаются на производстве каких-либо механических устройств, например автомобилей, структура организации этого производства все​гда будет в общих чертах соответствовать Эннеаграмме.' Изучая живые организмы, мы также убеждаемся в том, что для их структуры характер​ны не только саморегуляция и самообновление, но и общность паттерна. Следовательно, не смотря на то, что по своей природе существование буквально пронизано риском и неопределенностью, в него, похоже, встроен также и механизм их преодоления. Важность этого предположе​ния вряд ли может быть преувеличена. Если мы найдем способ подтвер​дить его, это будет ключевым моментом в понимании Вселенской Дра​мы, и избавлением от мрачного предчувствия неизбежной трагедии.
Далее, не забегая вперед, мы должны разобрать формальную систе​матику Эннеаграммы. Начнем с нескольких более или менее очевидных утверждений:
1. Любой процесс, ведущий от начального состояния А к конечному
состоянию В, обязательно отклоняется и искажается вследствие внешних
воздействий.
2. Только искусственно созданная система нивелирования воздей​
ствий может обеспечить протекание процесса по изначально заданному
курсу.
3. Можно определить точку риска, в которой отклонение процесса
может быть скорректировано воздействием второго независимого, но
сопряженного процесса CD, местом начала которого будет эта точка.
4. Второй процесс, в свою очередь, тоже требует коррекции, как и
первый.   При условии правильной организации этой второй коррекции,
1 см. главу 4.
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система приходит в состояние динамической гармонии, в котором может пребывать неопределенно долгое время, пока эта конструкция будет со​хранять свою структуру.
5. В каждой точке своего взаимного воздействия эти три процесса
должны объединяться и поддерживать друг друга.
6. Сама система должна быть такой, чтобы комплекс корректи​
рующих  воздействий  реализовывался  отдельно  от  самих  процессов.
Процессы должны приводить к результатам, а корректирующие воздей​
ствия — удерживать всю систему от развала или деградации.
Все эти условия отображены на Эннеаграмме.

Рисунок 7   Три взаимокорректирующих процесса
8
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Три процесса, АВ, CD и EF соответствуют вершинам треугольника -9-3-6. Они определяют динамизм структуры.
Внутренняя конструкция соответствует шестиугольной фигуре -1-4-2-8-5-7, которая отображает структуру того, как процессы корректи​руют и поддерживают друг друга, обеспечивая самообновление.
Первый процесс, АВ, входит в систему в точке 1. Первой точкой риска на его пути будет точка 3, в которой он сходится с процессом CD и вместе с ним проходит точки 4 и 5. В точке 6 второй момент риска кор​ректируется началом процесса EF. Процесс АВ завершается в точке 9, которая также является последней точкой риска, который должен быть преодолен.
Стрелки на фигуре 1-4-2-8-5-7 показывают направление воздействий в системе.
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работа на кухне
Эннеаграмма отнюдь не является искусственной или абстрактной схемой - это наиболее простой и естественный способ понимания собы​тий и того, как они происходят. Давайте сейчас снова вернемся к наше​му примеру с кухней.
Кухня должна быть готова к работе: все должно быть чистым, прибо​ры, инструменты и прочий кухонный инвентарь должны находиться на своих местах. Все должно быть подготовлено еще до того, как на кухню войдут повара. Следующий необходимый этап состоит в том, чтобы продумать предстоящий процесс приготовления пищи: какие приборы будут использоваться, кто где будет работать, в каком порядке что де​лать, кто будет за что отвечать. В некоторых случаях все эти вопросы оговариваются заранее, но в общем случае их нельзя оставлять без вни​мания. Если на вас возложены обязанности шеф-повара, то вы буквально с порога кухни начнете воспринимать все иначе, чем сторонние наблю​датели. Вы бросите свой взгляд на каждый предмет на кухне, и, даже если все расположено как обычно, вы все равно будете видеть все в ином свете. Вы распорядитесь о том, чтобы это предмет использовали, а тот, другой, не использовали и оставили стоять на полке. Возможно, кое-что к этому моменту еще не будет готово, но уже вполне можно будет ска​зать, что будет или вероятнее всего будет использовано, а что — нет.
В кухне появился некий "невидимый паттерн". На этом этапе уже можно предсказать ход предстоящих событий. На начальной стадии не​возможно было выделить нужные предметы среди ненужных, теперь же это стало возможным. Люди, работающие на кухне, смотрят на все дру​гими глазами, нежели посторонние. Они обращают внимание на те предметы, которые им вскоре понадобятся, и не замечают того, что им не будет нужно, хотя ничего еще не происходит, разве что, были выложены некоторые предметы. То, что будет происходить дальше, вполне очевид​но: на кухню должны принести продукты, после чего начнется первая стадия процесса готовки - подготовка продуктов.
Вы, безусловно, можете представить себе подготовительный этап. На практике, конечно, он начинается не раньше собственно приготовления пищи, но принципиально этот этап предшествует готовке. Настоящие же изменения начинаются только после введения той или иной энергии: в нашем случае это огонь. В этом заключается особенность приготовления пищи. Возможно, сам процесс готовки будет иным - может быть, вы просто нарежете, нашинкуете или растолчете продукты, но, в любом слу​чае, для превращения продуктов в блюдо необходимо применить к ним
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определенную энергию. Это действие знаменует собой необратимый этап в приготовлении пищи. Как только пища соприкоснулась с этой энергией, как правило в форме теплоты, пути назад уже нет - к своему прежнему состоянию она уже не вернется.
Далее приготовленная пища должна превратиться в поданные блюда, то есть, обед должен быть преподнесен гостям, тем, кому предстоит ее есть. На этом этапе много чего происходит. В ход вдут соусы и припра​вы, пища делится на порции, которые раскладываются в специальные блюда и разносятся на подносах. Другими словами, пища выносится из кухни в форме обеда. Составление блюд не следует путать с собственно готовкой - это уже совершенно иной процесс. Если все было приготов​лено как надо, то этот процесс в большей степени сопряжен с эстетикой. Новая цель заключается уже не в том, чтобы сделать пищу съедобной, а в том, чтобы блюда выглядели аппетитно. До этого этапа все процессы были сопряжены с потребностями организма. Теперь же все крутится вокруг опыта тех людей, для которых предназначен обед. Нужно попро​бовать соус, придать пище привлекательный вид, правильно подобрать цвета блюд и разумно распределить их. На этом этапе мы создаем по​тенциал опыта. Что это означает? Дело в том, что на этой стадии мы за​ботимся не столько о состоянии самой пищи, сколько о том, что будет происходить с теми, кто будет есть ее: как они воспримут ее, понравится ли им она, что можно сделать, чтобы процесс потребления пищи был приятнее.
 Естественно, есть и еще одна стадия - собственно потребление пищи — в которой раскрывается цель и значение всех предшествовавших дейст​вий: обед был приготовлен ради его потребления.
Соответственно каждой из перечисленных выше стадий, восприятие шеф-поваром кухни меняется. Он знает, что требуется для правильной организации каждой стадии. Накопив достаточно опыта в приготовлении пищи, он теперь лучше понимает, что должны включать в себя эти шесть стадий. Если же говорить об очевидных вещах, настолько очевидных, что разных трактовок просто быть не может, то нужно сказать, что весь рассматриваемый нами процесс невозможно свести к какому-либо одно​му компоненту. Что бы вы ни делали на кухне, обеда у вас не получится, если не будет продуктов. Бессмысленно также говорить об обеде, не учитывая при этом людей, для которых он предназначен. И, наоборот, понятие "обед" не может включать в себя только людей, потребляющих пищу, и, тем более, просто приглашенных на обед людей; возможно, для этого подойдет какое-нибудь другое слово, но только не "обед". То есть, вполне очевидно, что все три компонента, кухня, пища и ее потребление в равной степени необходимы для процесса как единого целого, и, при-
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чем, они должны сочетаться друг с другом так, чтобы процесс мог про​двигаться вперед четко определенным, уникальным образом. Порядок событий тоже не может быть изменен, если, конечно, вы живете не в За​зеркалье. Невозможно пообедать, если обед не был предварительно при​готовлен; невозможно приготовить блюдо, не подготовив продукты; и вы не сможете подать блюдо к столу, не приготовив его. Таким образом, можно сказать, что для подобного рода процессов характерна определен​ная структура, причем, нелинейная структура. То есть всегда есть какие-то перекрестные связи и внутренняя связность, которые нужно уметь различать и организовывать.
Теперь мы должны выяснить, можно ли в данном случае говорить об универсальном принципе, или же пример с работой кухни — это просто частный случай, который, возможно, сам по себе и интересен, но не бо​лее того. Или это все-таки пример универсального правила, которое должно соблюдаться в случае всех завершенных процессов, вне зависи​мости от их масштаба.
Давайте сначала обсудим ту перемену, которая происходит на кухне непосредственно перед началом процесса приготовления пищи. Все на кухне обретает новое значение, в зависимости от того, что именно пона​добится для готовки, но как мы узнаем об этом? На что мы должны об​ратить внимание? Об этом нельзя судить, просто по внешнему виду кух​ни, поскольку кухня универсальна и может быть использована для при​готовления каких угодно блюд. То есть мы каждый раз должны четко представлять, что именно мы хотим приготовить. Если мы собираемся приготовить картошку, то мы должны решить, будем ли мы жарить ее или варить, или печь. Только, решив какой именно способ в данном слу​чае предпочтителен, вы сможете соответственно выбрать и нужную ку​хонную утварь: сковородку, кастрюлю или духовку. Таким образом, прежде чем перейти к следующему шагу, нужно сначала заглянуть впе​ред еще дальше. Для того чтобы решить, что делать дальше с кухней, нужно сначала посмотреть на продукты. Вы же не будете осматривать кухню, чтобы решить, что именно следует сделать с продуктами. Таким образом, мы подходим к двум аспектам дальнейших событий: что про​исходит на кухне, и как это происходит. Для того чтобы ответить на по​следний вопрос, иногда нужно заглянуть вперед, а иногда мысленно вер​нуться назад, но само действие, то есть что, движется вперед стадия за стадией.
Теперь мы отобразим все происходящее на Эннеаграмме. Точку 1 мы назовем "кухня подготовлена", а точку 2 - "на кухне идет работа". Чтобы понять, что нужно для работы на кухне, мы должны мысленно предста​вить себе точку 4, то есть этап, на котором начинается работа с пищей.
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Если точка 3 будет соответствовать появлению на кухне продуктов, а точка 1 - готовности кухни, то переход от точки 1 к точке два можно бу​дет назвать "началом работы". Таким образом, чтобы перейти к точке 2, мы должны сначала мысленно обратиться к точке 4. Именно точка 4 по​зволяет нам судить о том, что нам пригодится для готовки, а что не при​годится и может быть оставлено на полке. Все это можно назвать "под​готовкой пищи". Подготовка имеет смысл только тогда, когда мы знаем, каким должен быть обед и, в частности, какие блюда планируется приго​товить. О чем мы в этом случае должны думать? Уже на этом этапе мы должны думать о самом "застолье". Другими словами, приготовление обеда должно определяться не только продуктами и собственно процес​сом готовки, но и пунктом 8, то есть обедом как приемом
Рисунок 8  Кухня как космос
Застолье 8
1 Кухня подготовлена
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пищи. Необходимо мысленно забежать вперед, от точки 2 к точке 8. Ес​ли не сделать этого, то план приготовления обеда будет в определенном смысле искусственным, и, возможно, блюда не будут сочетаться друг с другом или же диетические свойства обеда окажутся неприемлемыми. Все это зависит от того, подумали ли мы собственно о застолье. Именно поэтому точка 2 на нашей схеме располагается между точками 4 и 8. На этапе, соответствующем точке 2 мы уже должны четко представлять се​бе, чем мы располагаем для приготовления пищи и что именно гости бу​дут в итоге есть. Только с учетом этих обстоятельств можно составить реалистичный план приготовления обеда, и на самом деле, когда вы го​товите обед, вы всегда исходите только из двух вещей: "Что я буду гото-
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вить" и "Что будет происходить с людьми, которые будут есть этот обед?". Если предположить, что на вашей кухне есть все необходимое, чтобы приготовить любое возможное блюдо из имеющихся продуктов, то вам придется учитывать только предполагаемое восприятие пищи людь​ми. Находясь в точке 2, вы оглядываетесь назад на точку 4, с целью вы​яснить, что именно вам предстоит готовить, и смотрите вперед на точку 8, то есть на "застолье".
Если внимательно посмотреть на нашу Эннеаграмму, то нетрудно за​метить, что ее правая часть принципиально отличается от левой. Вся правая часть соответствует продуктам, а вся левая - приготовленной пи​ще. Можно также сказать, что вся правая часть сопряжена с тем, что происходит снаружи, то есть с воздействиями, лишь поверхностно затра​гивающими пищу и людей. Все, что отображено слева, происходит внутри. Эта последовательность событий начинается в точке 5, "приго​товление пищи". Для того, чтобы пища стала съедобной, с ней должны произойти определенные изменения, в частности, реструктуризация уг​леводов и денатурация белков, и все это отображено именно на левой части Эннеаграммы. Под действием тепла внутри продуктов происходит ряд процессов, в результате которых пища становится "готовой" и легко усваиваемой. Все, что в данном случае относится к восприятию, также отображается на левой части, включая объявление меню, подобающую сервировку стола и придание пище аппетитного вида. Когда пища пере​ходит из процесса готовки в процесс переваривания, начинается новый цикл Эннеаграммы. Это происходит, когда ход событий перемещается от точки 8 к точке 9 уже совершенно другого цикла - цикла переварива​ния пищи, структура которого, впрочем, аналогична рассматриваемой нами. Если мы вновь обратим свое внимание на точку 5, то есть на соб​ственно приготовление пищи, то мы увидим, что в плане вопроса о том, как именно нужно готовить пищу для нас будут иметь значение две ве​щи. Во-первых, это то, что пища должна быть должным образом приго​товлена, а, во-вторых, то, что она должна иметь аппетитный вид. Други​ми словами, вас интересует опыт, то есть психологическое и чувственное восприятие пищи, то, как люди будут воспринимать ее, увидев, дотро​нувшись и попробовав, почувствовав запах, а также вас интересуют ее дальнейшие превращения, переваривание и усвоение. Об этом вы долж​ны думать, находясь в точке 5. Отношение к пище полностью меняется между точками 4 и 5. В условиях большой и хорошо организованной кухни разные люди должны заботиться о процессах, соответствующих правой и левой частям диаграммы. Все кулинарное мастерство, приго​товление соусов, сервировка и преподнесение пищи относятся к левой части диаграммы. Вся ручная работа, использование кухонной утвари,
144
уборка кухни, доставка продуктов, а также их обработка относятся к пра​вой стороне.
Всегда бывает трудно разобраться с точкой 6 в этом процессе. В чем состоит роль приглашенных? Вне всяких сомнений, приглашенные за​ключают в себе всю суть происходящего. Мы готовим обед именно для того, чтобы пришедшие к нам люди получили пищу, полностью прием​лемую для их организмов, восприятия, чувств и умов. Если рассматри​вать весь процесс как октаву, приглашенные будут занимать место за​ключительного До, но что это означает в свете того, что приглашенные соответствуют точке 6 на Эннеаграмме? В случае с приготовлением обе​да все вполне очевидно, поскольку приглашенные, конечно же, занимают свое место там, где будет обед. Именно для них блюда выносят из кухни. Они, таким образом, привносят новое значение. Мы уже говорим о пище не безотносительно, а с точки зрения того, чем она может стать для при​глашенных, и какими будут дальнейшие изменения. Приглашенные го​товы к приему пищи, вся их пищеварительная система приходит в дви​жение, когда они видят пищу и чувствуют ее запах в точке 7, которую мы будем называть "сервировкой". То, что происходит с людьми, аналогич​но тому, что происходит с продуктами или кухней во время их подготов​ки. Следовательно, точки 1, 4 и 7 схожи между собой. В каждом случае имеет место подготовка: подготовка кухни, продуктов и приглашенных соответственно. В этом смысле, точки 2, 5 и 8 тоже аналогичны, так как каждая из них символизирует действие; то есть то, что происходит в рам​ках соответствующего процесса. Начало работы на кухне отображается точкой 2. Точка 5 символизирует собственно готовку пищи. Люди в процессе еды обозначены точкой 8. Таким образом, 1-2, 4-5, 7-8 - это все подобные трансформации, но трансформации, протекающие в совершен​но разных условиях. Сходство в данном случае заключается исключи​тельно в том, что это именно трансформации. Условия совершенно раз​ные и сами эти трансформации полностью отличаются друг от друга по своей природе.
Обратите внимание на последнюю соединительную линию, от точки 7 к точке 1. Она проходит так, потому что возвращение кухни к перво​начальному состоянию начинается сразу после сервировки обеда. Точка 8, "застолье" не имеет к этому никакого отношения. Как только заканчи​вается сервировка, внимание работающих на кухне снова обращается к самой кухне. Все возвращается на свои места и приводится в готовность к следующему циклу. Нельзя приступать к уборке сразу по окончанию приготовления пищи, поскольку нужно еще сервировать обед. Только после сервировки в точке 7 кухня возвращается к своему изначальному состоянию, то есть в точку 1. Таким образом наша, диаграмма очень
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точно отображает процесс, и иначе быть не может, поскольку это не ис​кусственная диаграмма. Именно таков "порядок вещей". Я много раз рассказывал обо всем этом шеф-поварам, и они всегда говорили: "Да, это точное описание". Этот пример иллюстрирует мысль о том, что для того, чтобы что-то действительно произошло, требуется взаимодействие трех разных процессов.

                                                 * * * * *
        Далее следуют ответы на вопросы студентов.
Точка шесть обозначает приглашенных, то есть людей, которые будут обедать. Тем не менее, сюда же можно отнести и всех остальных участ​ников, в том числе, поваров и поварят. Если говорить об идеальной си​туации, то все заботы и желания последних сводятся к реализации пред​назначения обеда. Все рассматривают обед с точки зрения того, что бу​дет происходить с приглашенными как единым целым. В этом смысле, к приглашенным мы также должны отнести и поваров. Конечно, вы будете правы, возразив, что повара отличаются от гостей. Но тогда давайте спросим себя, почему это так. Если мы не относим поваров к этой кате​гории, то куда тогда нам следует отнести их? Можно сказать, что повара являются носителями воли, благодаря которой реализуется весь этот процесс. Весь обед как событие представляет собой проявление воли повара, и, следовательно, повар по сути дела присутствует везде. На на​шей диаграмме мы не можем указать какую-либо конкретную точку, ко​торая бы соответствовала повару.

* * * * *
Точка 9 символизирует начало переваривания пищи. Иногда люди спрашивают, почему Эннеаграмма включает в себя точки 1-4-2-8-5-7, если нет ни точки 10, ни деления на 7. Можно изобразить Эннеаграмму в виде спирали, как мы много лет назад и сделали в Кумб Спрингс, и тогда точки До разделяются. Таким образом, хотя в проекции на плоскость точки процессов совпадают, на самом деле, все развивается в направле​нии вверх по спирали. Впрочем, все это не так важно, поскольку Эннеа​грамма- это всего лишь конструкция для ума, чтобы легче было удержи​вать в нем паттерн. Именно в этом и заключается ценность Эннеаграммы и причина, по которой ее практическое использование приносит боль​шую пользу. Сверяясь с Эннеаграммой, мы видим влияющие факторы и можем сказать, чего недостает. Нетрудно представить, что будет тво​риться на кухне, если хотя бы одна из обсуждавшихся ранее связей оста-
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нется без внимания. Пол беды, если поваренок поспешно вытащит кучу сковородок, после чего выяснится, что пищу предстоит варить, а не жа​рить. Однако далее процесс уже будет носить необратимый характер, то есть с пищей будут происходить необратимые изменения, и все ошибки станут уже частью процесса.

* * * * *
Шестиконечная фигура в центре нашей диаграммы - 1-4-2-8-5-7 -отображает ту картину, которая складывается в уме шеф-повара. Мысль шеф-повара движется по траектории 1-4-2-8-5-7, тогда как сама пища со​вершает путь 4-5-6-7-8, а кухня - 1-2-3-4-5-6-7-8. Рассматривая весь процесс с точки зрения готового обеда и застолья, шеф-повар должен держать в голове два параметра, соответствующих точкам 2 и 5. Во-первых, это состояние кухни, а, во-вторых - процесс готовки, или под​контрольных людей. Шеф-повар руководит поварятами, сфера деятель​ности которых ограничивается правой частью Эннеаграммы и работа ко​торых начинается в точке 2, а также остальными поварами, приступаю​щими к своей работе в точке 5. Правильная организация этих двух ас​пектов обеспечивает приготовление обеда. Между тем шеф-повар посто​янно удерживает в своем представлении то, каким должен быть обед во время застолья.
Точки 3, 6 и 9 соответствуют контакту с внешним миром. Так, обо​рудование для кухни, естественно, было принесено извне, это не могло быть внутренним процессом. Пища также была принесена извне, так как не могла быть выращена внутри самой кухни. И гости, конечно же, при​шли откуда-то еще, а не из кухни. Это обстоятельство приобретает осо​бую важность при использовании Эннеаграммы для понимания трех ви​дов пищи Человека. Шеф-повар не приглашает гостей, и при правильной постановке вопроса он не занимается заказом продуктов - это задача распорядителя. Шеф-повар не занимается обустройством кухни. В слу​чае солидного ресторана, этим обычно занимается компания-подрядчик. Приемом гостей обычно занимается банкетная служба или главный офи​циант. Сфера деятельности шеф-повара ограничивается кухней. Впро​чем, конечно, на практике все может быть упрощено и один человек бу​дет отвечать сразу за несколько задач. Например, домохозяйка, готовя​щая на всю семью, должна воплотить в себе все эти должности. В этом смысле, она также будет являться гостем. Однако, даже когда происхо​дит такая концентрация, роли все равно остаются прежними.
Мы иногда удивляемся, почему даже ревностным кулинарам бывает трудно готовить для себя и легко - для других. Так происходит потому,
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что трудно играть роль этого до самому: мы должны быть "собственной нейтрализующей силой". Всем хорошо известно, как люди обычно гото​вят для себя, особенно, если это приходится делать периодически: мы идем на кухню, смотрим на продукты и, почувствовав собственную не​способность сделать из них что-либо путное, довольствуемся просто чашкой чая. Есть множество объяснений этому обстоятельству, но инте​ресно, что среди них есть и общекосмическое.

* * * * * 
Точка 7 сопряжена с опытом: с тем что происходит внутри людей. Внешне, то есть с точки зрения собственно "кормления" людей, совер​шенно все равно, как пища разложена по тарелкам, и разного рода соусы играют незначительную роль в питательности пищи. Сервировка сопря​жена с эстетическим аспектом, но это крайне важный момент. Еде, по​данной без должной заботы о 7-ом пункте, явно чего-то недостает. Если вы понимаете это, значит, вы понимаете значение ноты ля в октаве. Изу​чая закон октав, можно понять нечто относительно ноты соль, но осмыс​лить происходящее бывает трудно, если на это качество не обращается особого внимания. Все это крайне важно в отношении пищи, равно как и в отношении прочих примеров самостоятельных процессов.
Рассмотренный нами процесс внешне выглядит как движение по кру​гу, включающее в себя: уборку кухни (точка 1), выбор списка блюд и распределение заданий (2), получение продуктов (3), обработку продук​тов (4), готовку (5), приглашение к столу (6), сервировку блюд (7), засто​лье (8) и переваривание пищи (9). То есть все идет по кругу и только так и может все происходить. Однако, с точки зрения мыслительного про​цесса и организации, все развивается по траектории 1-4-2-8-5-7. Именно это и делает Эннеаграмму настолько необычайным символом. Вообще удивительно, что такой замечательный символ был изобретен, и приду​мавшие его люди достойны наивысшего уважения. Здесь, наверное, сле​дует упомянуть имя Бахауддина Шаха из Бухары, также названного На-кшбандом, или символотворцем. Считается, что он излагал свое учение при помощи символов, и первое открытие миру Эннеаграммы (судя по всему, это произошло в пятнадцатом веке, когда была изобретена деся​тичная система исчисления) вполне могло быть связано с Бахауддином и его последователями.
Глубокий смысл Эннеаграммы состоит в том, что она разделяет функциональный цикл, имеющий траекторию 1-2-3-4-5-6-7-8-9, и цикл воли, движущийся по точкам 1-4-2-8-5-7.
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                                          * * * * * *

Кто-то задал интересный вопрос насчет роли огня. "Разве это не не​зависимый фактор, и разве он не приходит извне, как продукты и люди?" Если вы поразмышляете над этим, то поймете, что огонь является частью того инструмента, который осуществляет весь процесс готовки. Хотя это и очень особенный и удивительный инструмент, это, все же, инструмен​ты. Однако на кухне есть и еще более необычайный инструмент - ум шеф-повара, который нельзя не учитывать. Ум шеф-повара составляет часть принципа работы кухни. Но он не вступает в сам процесс, как пи​ща, и не подвергается трансформациям.
Шеф-повар должен видеть процесс как единое целое. В его обязан​ности не входит прослеживать каждую часть процесса приготовления пищи от начала до конца. Напротив, он должен быть способен видеть результат еще до начала работы. Такая "вневременная" роль имеет глав​ное значение для понимания космического процесса, и Эннеаграмма должна помочь нам четко представлять себе это.

                                                             * * * * * 

Эннеаграмма может рассказать нам, кем мы на самом деле являемся, но для начала мы должны осознать, что она обращается к нам. Однажды, вы, возможно, обнаружите, что Эннеаграмма - это больше, чем просто изображение вас самих - это вы сами, только в ином выражении, причем правое будет левым, а левое будет правым. Я хорошо помню, как впер​вые увидел в Эннеаграмме изображение себя. Мистер Успенский читал лекцию об Эннеаграмме, наверное в 1924 году, и попросил меня начер​тить диаграмму на доске. Рисуя знакомые линии, я вдруг почувствовал, что буквально выхожу из себя и вхожу в эту диаграмму. Я обнаружил, что рассматриваю себя самого, и впервые осознал принципиальную раз​ницу между двумя составляющими нашего тела. Как долго продолжа​лось это состояние я не помню, но с тех пор я убежден, что Эннеаграмма является живой диаграммой, и мы можем воспринимать себя как Эннеа​грамму. Кроме того, меня в особенности поразило то, что я понял смысл точки 6, хотя и не умом.
На каждой стадии, сопряженной с каким-либо действием, в процесс что-то привносится извне. В чем разница между правой и левой сторо​нами Эннеаграммы? В определенном смысле можно было бы предполо​жить, что левая сторона соответствует духовности, а правая - материаль​ности. Именно левая сторона уводит нас из мира, с которого мы начина​ли. В этом заключается роль огня в приготовлении пищи. Насколько
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можно судить, человек начал использовать огонь задолго до того, как научился многим другим вещам. Почему так случилось? Несомненно, это не было продиктовано анатомией человека: человек может жить, пи​таясь исключительно сырыми продуктами. Но что-то подвело Человека к этому, и причина в том, что воздействие огня на пищу не ограничивает​ся улучшением ее вкуса. Огонь передает пище определенную энергию, которая требуется нам, когда ассимиляция пищи выходит за рамки по​требностей нашего физического организма. Можно было бы предполо​жить, что, если бы мы ели только сырую пищу, то находились бы под таким мощным воздействием животных влияний, что человеческой части нашей природы было бы исключительно трудно проявлять себя. Это связано с уровнем энергии огня. Здесь может возникнуть вопрос: "Все это очень хорошо, но не является ли тепло, выделяющееся из дров при их сжигании таким же внешним вкладом в процесс, как сама пища? Почему тогда мы придаем ей другой статус?" Стоит немного поразмышлять на этом, и ситуация проясняется. На самом деле мы не приносим в кухню огонь в ходе приготовления пищи. Огонь у нас уже есть. В классиче​ском случае, огонь разжигают с утра, так что все уже готово к началу приготовления пищи. Таким образом, огонь уже присутствует в точке 1. Аналогично можно рассуждать и в случае искусственных источников тепла, например, газа или электричества. Соответствующие устройства являются частью самой кухни и, следовательно, относятся к первой окта​ве. То есть в этом отношении в точке 5 ничего нового не появляется — все уже подготовлено в точке 1. Если бы мы готовили на дровах или уг​ле, мы бы, вероятнее всего, принесли их прежде всего остального, утром. Вообще, если мы используем для готовки что-либо подобное, что прино​сится извне, то это должно быть в готовом состоянии еще до начала са​мого процесс приготовления пищи. Обеспечение огня входит в первую октаву самой кухни. Гурджиев использовал термин Гарнель-Миацнель, смысл которого раскрывается в главе Чистилище его книги Рассказы Вельзевула, в постулате "высшее соединяется с низшем, образуя сред​нее". Успенский называет это "смешение кислорода с углеродом, в ре​зультате которого образуется азот". Эта бессмысленная с химической точки зрения фраза означает, что активные и пассивные элементы в оп​ределенных ситуациях при благоприятных условиях могут производить "третью силу", которую в данном случае символизирует азот. При этом никакой трансформации не будет, если нет доступного углерода, хотя реакция начинается не с активного а с пассивного элемента, то есть ки​слорода. Гарнель-Миацнель происходит в переходах 0-1, 4-5 и 7-8 Эннеа​граммы. Активным элементом в переходе 4-5 служит огонь, на котором готовится пища, но сам он, естественно, не является частью обеда.
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производственный процесс
При изучении крупных промышленных компаний с точки зрения их функционирования, объемов сырья и продукции, оказывается, что наибо​лее успешные из них сформировали организационную структуру, очень напоминающую структуру живого организма. На данный момент не из​вестно успешных попыток понять законы, которым подчиняются эти структуры, и их отношение к промышленным организациям также изу​чено недостаточно. Создание приемлемой формы организации всегда было болезненным и достаточно рискованным делом, и чаще всего сво​дится к "выживанию наиболее приспособленных", поскольку компании, которым не удается приспособиться к основным законам, пусть даже и несознательно, заканчивают плохо.
Рисунок 9   Триада производства
Руководство
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Рынок   V
у Продукт
Живой организм представляет собой механизм взаимодействия трех источников жизни и деятельности - пищи, воздуха и ощущений. По​средством этих трех поступлений животное поддерживает собственное существование и свою внешнюю деятельность, и, как это ни странно, у животного нет иных путей общения с миром. Работа завода также зави​сит от подобных хорошо отрегулированных поступлений из трех разных источников. К ним относятся: 1) руководство компании как производи​теля; 2) сырье для производства продукции; и 3) спрос со стороны по​требителей. Какие бы трансформации ни происходили внутри завода, об эффективности его функционирования можно будет судить по прибы-
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ли, приносимой продажей его продукции. Это будет критерием разумно​сти руководства, критерием правильности закупки сырья, а также рацио​нальности дизайна и инженерных аспектов. И это же будет практической оценкой рынка.
Три перечисленных аспекта обуславливают три направления деятель​ности, которые должны переплетаться и поддерживать друг друга, в то же время, сохраняя свою индивидуальность.
Это положение вещей можно отразить на Эннеаграмме посредством вершин треугольника (см. рис. 9).
Работа по первому направлению начинается с решения руководства компании о производстве нового продукта. Это направление работы должно охватывать все стадии, вплоть до успешной реализации продукта на рынке. Поскольку ответственность за эту работу лежит на руково​дстве, мы будем обозначать это направление как Руководство. Второе направление работы начинается с сырья и простирается до продажи и использования продукта. Мы будем называть это линией Продукта. Третье направление начинается с потенциальных потребителей и его кульминацией будет установление соответствующего рынка. Мы будем обозначать это направление работы как Рынок.
Теперь мы должны обратить свое внимание на последовательные стадии реализации сложных операций. В случае любого завода измене​ния происходят в направлении от более низкого уровня организации к более высокому. Если мы говорим о полностью интегрированном произ​водстве, то входящий поток будет представлен сырьем, возможно даже исключительно в форме руды или углеводородов. Продукт же может быть изделием, услугой или определенной деятельностью: в любом слу​чае он будет результатом процесса трансформации и организации, осу​ществляемых в соответствии с проектом или определенной политикой. В случае новой компании, все еще проходящей процесс собственного ста​новления на основе некого плана действий, можно говорить о трех видах деятельности, которые ей будет необходимо осуществлять, чтобы создать связную структуру из первоначальных общих представлений, неосвоен​ных материалов и рынка, который еще не готов к появлению нового по​ставщика.
Прежде всего необходимо, чтобы руководство четко представляло себе собственные цели. Во-вторых, оно должно разработать план дейст​вий и, наконец, успешно воплотить этот план.
Для того чтобы это могло произойти, уже в первой стадии должен быть заложен большой потенциал. Другими словами, для продвижения продукта требуется не только мощная движущая сила, но также и хоро​шая, обычно оригинальная идея, без которой компании не удастся при-
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влечь к себе потребителя.  Соответственно, можно изобразить цикл, ре​зультатом которого будет успешный маркетинг продукта (см. рис. 10).
Такой цикл можно изобразить на Эннеаграмме в виде шестигранной фигуры. Порядок будет стандартным: 1-4-2-8-5-7 с возвращением к точ​ке 1, то есть с повторением и продолжением цикла. Требования не могут ограничиться только движущей силой и идеей: должен быть еще обшир​ный опыт подобного рода деятельности. Только в этом случае сознание руководства может удерживать в своем внимании первоначальные цели, требования и нужды потребителей, и не терять из виду ограничения, ха​рактеристики продукта и его соответствие производственным мощностям с одной стороны и потенциал рынка - с другой. Такая картина процесса будет определять всю деятельность компании.
1 ТЭО
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Рисунок 10   Цикл производства Контроль качества 8
Запланированный 7 продукт
Усовершенствованный 5 проект



2 Проект
4   Образец продукта
Линия руководства проходит через шесть точек по траектории, отли​чающейся от реального хода событий. В связи с этим, мы будем изучать реальную последовательность стадий, освоения нового продукта.
Первый шаг всегда заключается в решении выйти на определенный рынок с новым продуктом. Обычно при этом создается технико-экономическое обоснование (ТЭО). Иногда оно может быть представлено в форме устного описания предлагаемого продукта, но, как правило, это портфель достаточно сложных документов с прилагающейся реалистич​ной моделью продукта. ТЭО должно включать в себя максимально под​робное описание всех характеристик, функциональных возможностей и качеств, которыми должен обладать продукт. Именно в ТЭО Руково​дство компании должно указать качество, призванное привлечь к про-
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дукту потребителя. Кроме того, оно должно включать в себя такую ин​формацию, как себестоимость и цена продукта, а также такой важный фактор, как планируемое время появления продукта на рынке. Без этой последней информации группа разработчиков не сможет согласовывать свою работу с общим расписанием. Параметры производства также ука​зываются на этом этапе, чтобы соответствующие отделы имели пред​ставление о том, какие средства и какое оборудование должны быть вы​делены на реализацию этого проекта.
Создание ТЭО составляет первую стадию процесса и устанавливает закон, в соответствии с которым будут действовать ответственные за осуществление последующих стадий. Таким образом, посредством ТЭО первая стадия охватывает путь от идеи до ее материализации.
Поскольку сфера непосредственной работы Руководства ограничива​ется разработкой ТЭО, за этим этапом должно начаться новое направле​ние деятельности. Это второе необходимое направление заключается в проведении проектных работ, и мы будем обозначать его как Проект. Безусловно, ни о каких проектных работах не может быть и речи, если нет ТЭО, на основе которого уже можно вести дальнейшую разработку. Однако проект, в свою очередь, подразумевает ряд совершенно новых параметров, сопряженных с доступностью исходных материалов и нуж​дами потребителей. Это уже будет относиться к третьей стадии произ​водства.
В большинстве случаев проектные работы включают в себя разного рода эксперименты и изыскания, в соответствии с результатами которых создаются чертежи каждой части продукта, наглядно отображающие точные параметры соответствующих элементов. На этой стадии необхо​димы особые навыки, которые можно собирательно охарактеризовать как "мастерство". Без мастерства проектные работы будут уходить от реаль​ности и соответственно от своей цели. С другой стороны, мастерство не принесет пользы без проектировочных технологий.
Когда компания разрабатывает новый продукт, она старается как можно полнее использовать данные ТЭО при проведении проектных ра​бот. Разрабатывая чертежи отдельных частей продукта, соответствую​щий отдел должен иметь в виду воплощение каждого чертежа в реаль​ную часть изделия, а также то, что после состыковки из этих частей дол​жен будет получиться первый образец продукта. Создание образцов, в свою очередь, стоит на пересечении линии руководства и линии отдела снабжения. Работа же, о которой мы сейчас говорим, проводится в ин​женерном отделе или конструкторском бюро компании-производителя. Поскольку в основе процесса лежит триада "производитель-изделие-потребитель", важно, чтобы инженерный отдел не упускал из виду тот
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факт, что конечной и, на самом деле, единственной целью существования этого отдела является создание условий для массового производства это​го продукта.
Здесь мы должны вернуться к Эннеаграмме и обсудить значение точ​ки 3 треугольника "снабжения". В этой точке требующиеся для произ​водства материалы начинают оказывать влияние на процесс, с чего начи​нается линия Продукта. С этого момента руководство и продукт идут рука об руку. Именно поэтому линия руководства идет по траектории 1 -4-2, а не 1-2-3-4. Руководство не принимает никаких решений относи​тельно проекта, пока в его распоряжении не появится Образец Продукта, который уже позволит подтвердить или опровергнуть рентабельность реализации ТЭО.
Деятельность компании на этом этапе сконцентрирована в инженер​ном отделе, сотрудникам которого приходится иметь дело как с материа​лами, так и с идеями. Задача инженерного отдела на этом этапе заключа​ется в том, чтобы максимально точно отразить в своих чертежах то, что необходимо для производства продукта в целом и каждой его части в от​дельности, вплоть до мельчайших деталей. Однако до изготовления об​разца, о точном соответствии чертежей изначальной идее нельзя гово​рить с абсолютной уверенностью. Именно поэтому испытания и дора​ботки проводятся только с использованием образцов продукта, которые могут быть изготовлены только по завершении работ в инженерном от​деле. Вполне очевидно, что все множество чертежей не может проходить испытания и доработки, но очевидно также и то, что образец не может быть изготовлен, пока эти чертежи не пройдут стадию пристальной про​верки на предмет точного соответствия изначальной идее и не будет включать в себя максимальное количество подробностей.
Руководству на самом деле нужен набор утвержденных чертежей, в правильности которых можно было бы уже не сомневаться. Получить эти чертежи можно только после изготовления, испытаний и доработки образцов согласно ТЭО. После изготовления и испытания усовершенст​вованного образца, все чертежи нужно будет привести в соответствие изменениям, внесенным для получения этого образца. Только на этом этапе мы можем говорить о создании Усовершенствованного Проекта. Разумность проведения этой работы, возможно, является наиболее важ​ным фактором дальнейшего успеха компании. Иногда на этом этапе до​пускаются недочеты, и в остальных отношениях высоко профессиональ​ный производитель сталкивается с серьезными трудностями, пытаясь на​ладить производство без должного испытания проекта.
Только путем изготовления образцов и работы над ними руководство может успешно превратить несовершенный проект в усовершенствован-
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ный. Важно здесь то, что эта работа обязательно должна быть проделана независимыми испытателями, поскольку только в этом случае она будет отражать точку зрения тех, кто будет отвечать за сам производственный процесс. Другими словами на стадии испытаний значение имеет уже не инженерное мастерство, а производственный опыт.
Тем не менее, без первого, пусть даже и несовершенного образца, со​трудники, отвечающие за испытательные работы, не смогут добиться ус​пехов в усовершенствовании проекта. Прогресс в этом направлении воз​можен только при взаимодействии двух направлений. Удивительно, но это обстоятельство аналогично трансформации пищи в животном орга​низме, определенный этап которой зависит от взаимодействия между ки​слородом и содержимым венозной крови. В этом случае, воздух анало​гичен материалам, поступающим на завод для изготовления из них ко​нечного продукта.
На этой стадии два направления работы идут параллельно, не теряя при этом своей индивидуальности. Усовершенствованный проект и усо​вершенствованный образец - это две разные вещи. Ответственность за работу над ними лежит на разных отделах, по-разному соотносящихся с основной триадой "разработчик-продукт-потребитель".
Дальнейший параллельный курс усовершенствованного образца и усовершенствованного проекта позволяет инженерам перейти к Заплани​рованному Продукту. Казалось бы, руководству компании ничто не пре​пятствует перейти от проектных работ непосредственно к производству. Конечно, руководство вполне может так и поступить, и в этом отноше​нии направление работы руководства не столкнулось бы ни с какими ес​тественными препятствиями. Однако по линии самого продукта в этом случае возникнет серьезное препятствие. Оно будет сопряжено с соот​ветствующими изменениями и новыми факторами, обусловленными пе​реходом от изготовления единичных экземпляров к массовому производ​ству. Реализация любого человеческого плана — это всегда в той или иной степени неопределенный процесс. Никогда нельзя быть уверенным в получении предполагавшегося результата, пока это не подтвердится на практике. Даже самые лучшие проекты всегда оказываются не вполне совершенными, и игнорирование этой неопределенности неизбежно при​водит к ошибкам, а ошибки в масштабах массового производства очень дорого стоят. Явно дефектный продукт массового производства, очевид​но будет противоречить интересом всех участников триады производи-тель-продукт-потребитель. Во избежание таких потерь, опытные произ​водители не начинают массовое производство, пока на оборудовании и с применением технологий, рассчитанных на массовое производство не будут изготовлены образцы, и не подтвердится их идентичность усовер-
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шенствованным опытным образцам по всем имеющим значение пунктам. Если же сравнение выявляет дефекты, то в производственные механизмы вносятся соответствующие изменения или усовершенствования, пока продукт не обретет все необходимые характеристики опытного образца. Другого способа максимально удостовериться в том, что продукт массо​вого производства будет соответствовать нуждам потребителя, обозна​ченным в ТЭО, нет. Руководство должно быть очень разумным, чтобы принять правильное решение на этом этапе. Потребность в получении прибыли от продажи продукта, уже сама по себе должна быть верным стимулом для заботы о качестве запланированного и испытанного про​дуктов. Это же обстоятельство должно служить как минимум весомым аргументом в пользу того, что продукт массового производства, который будет сходить с производственных линий завода, нужно приводить в максимально возможное соответствие усовершенствованному образцу. Одна из наиболее тяжелых для руководства ситуаций возникает именно тогда, когда запланированный продукт и продукт массового производст​ва преднамеренно делаются с определенными отступлениями от усовер​шенствованного образца. Такие решения принимались руководствами компаний бесчисленное количество раз, и всегда приводили к убыткам. Инженеры в таких случаях всегда предупреждают об опасности, но толь​ко систематика1 может показать нам, что такой подход фундаментально ошибочен, поскольку исключает один из независимых членов гексады. Природа никогда не допускает массовое производство одинаковых изде​лий на основе одной лишь потенциальности, а, как уже было сказано выше, структура наилучшим образом организованных компаний соответ​ствует законам природы.
Однако даже при самых искренних намерениях сделать продукт мас​сового производства идентичным усовершенствованному образцу, ход процесса все равно будет осложняться разного рода неизбежными откло​нениями от плана. Так, заводу приходится использовать большие коли​чества исходных материалов, возможно, даже поступающих из разных частей мира. Компании приходится нанимать большое число сотрудни​ков, должное психологическое отношение к работе и технический про​фессионализм которых никто не может гарантировать. За счет внедрения новых методов производства каждому из этих факторов должна быть противопоставлена соответствующая нивелирующая мера, чтобы на каж​дом этапе складывалась сбалансированная четырехчленная система, о которой мы говорили в самом начале. Другими словами, переход от за​планированного продукта к массовому производству с обоснованной на​деждой на благоприятный результат может быть осуществлен только при
1 см. Дж. Г. Беннетт, Элементарная систематика (прим. ред.).
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условии принятия активных и позитивных мер, эквивалентных введению в систему совершенно независимого члена.
Этот независимый шестой член называется Приемкой, или контролем качества. Процесс создания продукта вступает завершающую стадию. На этом этапе интересы потребителя начинают оказывать определяющее влияние на принятие решений. Это соответствует третьему направлению работы, начинающемуся в 5-ой точке Эннеаграммы. С момента своего вступления в процесс это направление должно при принятии решений учитываться не в меньшей степени, чем линия руководства и линия соз​дания продукта. При этом особенно важно, чтобы приемка ни в коем случае не потакала интересам руководства или производственников. Приемка должна смотреть на процесс с точки зрения потребителя, то есть оценивать, каким продукт поступит на рынок после массового про​изводства. Для эффективной приемки требуются совершенно иные каче​ства, чем в случае испытаний и первичной оценки.
Приемка, или контроль качества, - это гораздо более сложная проце​дура, нежели просто проверка соответствия продукта усовершенствован​ному образцу. Проводящие ее сотрудники должны учитывать все воз​можные отклонения в большом количестве номинально идентичных друг другу изделий. Вполне очевидно, что среди сотен тысяч выпущенных автодвигателей или холодильников обязательно будут встречаться от​клонения, которые необходимо выявлять ради предотвращения убийст​венной критики. При этом максимальной степени независимости, необ​ходимой для полноты реализации проекта, приемка достигает, только когда у самого потребителя появляется возможность проверки продукта в широких масштабах.
Таким образом, третье направление работы начинается с приемки и продолжается в форме контроля качества продукции в течение всего процесса производства и продажи продукта и даже вплоть до прекраще​ния его использования. Причем на этом этапе взаимосвязь между всеми тремя направлениями становится очевидной. Успех всего процесса будет проявляться теперь как эффективная связь между первоначальным наме​рением руководства и требовательными запросами рынка. В определен​ном смысле, отдел продаж должен быть представителем интересов по​требителя. Он служит системой обратной связи для руководства, по​средством которого последнее получает информацию о требованиях к качеству и времени поставок, что должно напрямую сказываться на про​изводственном процессе.
Другая связь прослеживается между ТЭО и продуктом массового производства. Руководство должно следить за тем, чтобы его производ​ственная политика действительно реализуется и не была искажена тех-
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ническими и коммерческими факторами. При этом имеет место двухсто​роннее общение между потребителем и руководством компании, в ходе которого руководство получает от потребителей беспорядочный набор требований, на основе которых уже можно выработать новое ТЭО, кото​рое бы соответствовало нуждам потребителя. Таким образом, реализа​ция линии потребителей влияет на линию руководства непосредственно, а на линию продукта лишь косвенно.
Теперь мы должны обсудить три формы поступления в организацию материалов и энергии. Аналогом пищи, которым руководство снабжает организацию, служит капитал в форме завода, оборудования, финанси​рования и накопленного опыта. Разумеется, капитал, рассматриваемый исключительно как материальная база, не может инициировать творче​скую деятельность - это должен быть капитал, обретающий форму идеи и выдвигающий ТЭО. Капитал может быть в форме зданий, техники, оборудования, материалов, находящихся в состоянии постоянной транс​формации. Переход от ТЭО к проектным работам требует вложения ка​питала, и вообще все стадии процесса вплоть до начала производства яв​ляются капиталовложением в той или иной его форме. Второе направле​ние явно прослеживается в форме поступления сырья, энергии и, воз​можно, комплектующих. Однако все это не будет нести в себе никакой пользы для процесса, если не будет должным образом вовлечено в него. Первый опытный образец должен быть изготовлен и испытан еще до на​чала массовых поставок сырья. Именно это изготовление и испытание образца требуется в ходе проектных работ для трансформации самого проекта, и на этом этапе необходим вклад в форме умственной и физиче​ской работы сотрудников компании. Они "поставляют" мастерство и на​выки, которыми определяется переход исходных материалов на более высокий организационный уровень. Подобно тому, как организм транс​формирует поступающую в него пищу в высокоорганизованные белки и активные вещества, необходимые для его успешной жизнедеятельности, благодаря работе сотрудников компании, исходные материалы превра​щаются в готовый для вывода на рынок продукт.
С момента начала работы над исходными материалами, во всех эле​ментах процесса участвует мастерство. В то же время, в случае массо​вого производства, компании обычно пытаются подчинить все стадии проектных работ, от собственно проекта до создания усовершенствован​ного образца, инженерному отделу, подменяя таким образом опытный ум и руки мастера совершенством техники и организации производства. При таком подходе что-то безвозвратно теряется.
Пожалуй, наиболее важными переменами, которые сейчас происхо​дят в структуре массовых производителей, можно назвать именно те, что
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сопряжены с пониманием важности мастерства на этой стадии. В этой связи, правило постоянного применения мастерства, действовавшее в прежних формах производства, заменяется на правило подготовительно​го мастерства, и только применяя это правило сегодня можно добиться изготовления "живых" изделий в условиях массового производства. В тесном сопряжении с этой трансформацией совершенствуется автомати​зация производства, позволяющая отказаться от мастерства при осущест​влении повторяющихся операций, но вынуждающая с гораздо большим мастерством подходить ко всем подготовительным этапам перехода от ТЭО к усовершенствованному образцу.
Третье направление работы описать труднее, чем первые два. Его без особого труда можно увидеть в маркетинговых исследованиях, отчетах сервисных центров и отдела продаж, но это всего лишь внешние прояв​ления. Подлинный же смысл третьего направления заключается в обес​печении более продуманного подхода к степени совершенства, до кото​рой нужно довести продукт, чтобы он принес компании настоящий ус​пех. Работу по этому направлению можно сравнить с воздействием ощущений на живой организм. Ощущения вызывают самые разнообраз​ные рефлекторные реакции, которые в своей совокупности позволяют стремлению к жизни проявлять себя. Интересы потребителей во многом сопряжены с ощущениями, удовлетворяющими потребности организма, ума и чувств. Соответственно и организация производства обязана включать в себя широкий спектр требований, которым должен удовле​творять производственный процесс. Степень разумности, с которой все эти разрозненные требования предъявляются к работе оборудования, в конце концов, определяет жизнеспособность производства и возможно​сти развития компании.
Завершая тему, мы должны обсудить место всего этого процесса в жизни общества и истории человечества. Хотя производство может быть и обособленным от всех прочих видов деятельности, рано или поздно, ему придется встраиваться в тотальность человеческого общества. В этом процессе должны участвовать новые независимые факторы, и его нельзя свести просто к взаимоотношению производителя и потребителей или технологий и проекта. Этот более широкий аспект включает в себя эстетические и моральные элементы. Компания становится полноценной частью общества со своими собственными индивидуальными чертами, и как таковая несет ответственность перед тотальностью человеческого опыта. На диаграмме соответствующей точкой будет точка 9, символи​зирующая руководство как носитель воли компании и ее желания слу​жить коллективу, или общине. Это также будет точкой начала другого цикла - цикла Истории Компании. В объективном смысле история ком-
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пании начинается, только когда она обретает независимость и индивиду​альность и не только становится технически и коммерчески успешной, но еще и осознает свои возможности и ответственность.
человек как трансформатор энергии
Когда мы можем использовать этот символ как инструмент понима​ния и интерпретации? Имеет ли смысл применять Эннеаграмму к любой ситуации? Конечно, нет. Она применима только к тем ситуациям, кото​рые предусматривают взаимодействие трех разных процессов. Гурджиев называет такие ситуации Космосами. При этом понятие Космоса подра​зумевает не просто нечто организованное таким образом, но организо​ванное с учетом определенной цели. Эннеаграмма является символом космоса и может быть использована для интерпретации ситуаций, пред​ставляющих собой космосы или имеющих космическую структуру. Можно сказать, что космос — это самодостаточная, характеризующаяся внутренней деятельностью сущность в рамках данного мира. Космосу свойственна определенная степень независимости, причем, исключи​тельно благодаря комбинированному протеканию в нем этих трех про​цессов. Так, кухня, на которой готовится пища, является полноценным космосом. Это очень хорошая космическая модель, и, по-настоящему поняв принцип приготовления пищи для приглашенных, вы получите отличную основу для интуитивного понимания космосов.
Однако первый космос, который Человеку следует изучить - это он сам. Как и в случае с кухней, в случае человека тоже можно выделить три независимых источника. Мы контактируем с миром тремя способа​ми, и будет полезным остановиться и обсудить каждый из них. Вне вся​ких сомнений, мы контактируем с нашим миром при помощи органов чувств, и многие сказали бы, что этим весь наш контакт и ограничивает​ся. Конечно же, мы сообщаемся с нашим миром посредством зрения, слуха, осязания и обоняния. А как насчет дыхания? С этим не все на​столько очевидно. Судя по тому, что Гурджиев любил говорить о "ды​шащих существах", "других подобных нам дышащих существах" и "всех дышащих существах", по его мнению дыхание имеет особое значение. Дыхание - это тоже способ нашего общения с миром. И речь здесь идет не просто о том, что без дыхания человек умирает. Дыхание играет не​заметную роль, сопряженную с тем, что воздух несет в себе определен​ные тонкие вещества. Обычная научная трактовка дыхания этого не учи​тывает. Дыхание способно изменять имеющиеся у нас энергии, и при помощи дыхания можно довольно просто регулировать собственное эмо-
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циональное состояние. Но это еще далеко не все, что можно сказать о дыхании. По словам Гурджиева, в воздухе присутствуют вещества, воз​никшие на нашей собственной планете, на других планетах нашей сол​нечной системы и на солнце. Все эти вещества необходимы для нас. Именно они являются источником пищи для высших тел Человека.
Понятно, что, находясь в одной комнате, мы все дышим одним возду​хом, и какая-то часть вошедшего в меня воздуха вошла также и в вас. Мы все постоянно обмениваемся выдыхаемым воздухом. Мы не замеча​ем этого, поскольку вообще не чувствительны к воздуху, но, даже не вда​ваясь в недоступные нашему восприятию сферы, мы можем сказать, что воздух является средой нашего контакта с окружающим миром, другими людьми и другими формами жизни. Кроме того, вы, по крайней мере, можете принять идею того, что с воздухом происходят гораздо более значительные изменения, чем просто его поступление в нас при вдохе и выход при выдохе. Эти изменения соответствуют уровню бытия дыша​щего человека.
Рисунок 11   Эннеаграмма пищи1
1   Н 768 (ЕЮ) Пища
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2 Н 384 (Е9) Вода
(работа печени) 

3 Н 192 (Е8) Воздух

4   Н 96 (Е7) Кровь, жизненная энергия
Наконец, нужно сказать несколько слов о нашей пище. То, что мы едим, обеспечивает нам совершенно иной контакт с миром, нежели в первых двух случаях. Потребление пищи является нашим участием в жизни. Посредством пищи мы входим в контакт с жизненной силой. Ни
1 Для тех, кто привык к беннетовской классификации энергий мы использовали его обозна​чения наряду с гурджиевскими "водородами".
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с чем более пассивным, чем пища, у нас не может быть внутреннего кон​такта. Например, это относится к дереву или камням, которые мы не способны переваривать. Мы контактируем с ними посредством зрения и осязания, но не можем проникнуться самим их бытием, как в случае пи​щи, которую мы ассимилируем или воздуха, которым мы дышим. Этот вопрос требует серьезного размышления, но в результате мы начинаем понимать собственную космическую природу. Во время потребления пищи особенно важно осознавать наличие в себе этих трех точек контак​та с миром, и, возможно даже убеждаться в том, что у нас нет других ме​ханизмов сообщения с ним: то есть никакого другого взаимообмена, кроме ощущений, воздуха и пищи. Это характерно для любого космоса: три механизма контакта с другими формами существования и с другими подобными космосами, подобно тому, как мы сами контактируем друг с другом, с другими формами жизни, с планетами и звездами. Если же мы предпримем детальное изучение трансформации человека, как мы сдела​ли в случае кухни, и спросим себя, что совершается в этом космосе для поддержания собственного существования, какую работу он должен вы​полнять и как он достигает цели своего существования, то мы увидим как на самом деле выглядит этот процесс.
Согласно гурджиевскому делению материи на двенадцать категорий веществ, начиная с бесформенной материи - Н 3702, пища, которую мы едим, соответствует уровню Н 768 (ЕЮ). Поступив в наш организм, и, пройдя через внешнюю мембрану клеток желудочно-кишечного тракта, она превращается в Н 384 (Е9). На этом этапе частота ее вибрации, как говорит Гурджиев, соответствует воде. После трансформации в печени пища обретает частоту воздуха. Затем, после повторного поступления в кровь, частота ее вибрации становится аналогичной огню, свободной энергии, или жизненной энергии (Е7). Перейдя среднюю линию, между точками четыре и пять, пища входит в сферу одухотворения. В точке пять она уже принимает качества опыта, которые мы называем мышле​нием и чувствованием. На следующей стадии ей уже свойственно быть воспринимаемой самой по себе, а также обеспечивать восприятие мира в форме того, что я называю "чувствительной энергией". Это состояние субъективного сознания, Н 24 (Е5), позволяет человеку, например, знать, что он думает, вместо того, чтобы просто думать автоматически. В точке семь, Н 12 (Е4), появляется то, что я называю истинным сознанием, или осознаванием "Я". Н 12 не ограничена личной направленностью, как Н 24, а точка восемь, Н 6, ограничена в еще меньшей степени и выходит за рамки существования как такового.
На правой части диаграммы отображено кровообращение, а на левой - нервная система и беспроточные железы. Между Н 384 (Е9) и Н 192
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(Е8) печеночный кровоток воздействует на пищу. Таким образом, между второй и третьей точками на диаграмме расположена пищеварительная система. Воздух поступает на стадии Н 192 в качестве второго до, а в шестой точке аналогичную роль играет вещество Н 24, иногда называе​мое впечатлениями.
Все это можно узнать из самых обычных учебников и скомпоновать все эти знания может любой, кто хотя бы немного знаком с физиологией. Однако есть довольно интересные для изучения элементы этой диаграм​мы, например, линия, соединяющая точки 2 и 8. Как может быть так, что в точке 2 мы одновременно думаем и о следующей, и о заключительной стадиях трансформации? Это, как раз, один из вполне обоснованных во​просов, на который Эннеаграмма обращает наше внимание.
Ответ на этот вопрос сопряжен преимущественно с тем, что организм является единым целым, и у него есть инстинктивный центр регуляции, ответственный за поддержание равновесия и осуществление изменений во всех удивительных системах организма. Он регулирует температуру тела, кислотность и состав крови, а также поддерживает тонус нервной системы. И таких параметров, которые нужно уравновешивать, неверо​ятное количество, и их все нужно приспосабливать друг к другу, по​скольку в этой системе один параметр может компенсироваться только за счет другого. Изучая все это, приходишь к выводу, что равновесие и состояние здоровья организма контролируются очень разумным меха​низмом. Принцип гомеопатии, например, сопряжен именно с наличием этой разумной регуляции состояния организма, и воздействие гомеопа​тии заключается в непосредственном взаимодействии с точкой 8, в ре​зультате чего организм получает возможность справиться с проблемой гораздо разумнее, чем любой доктор. В этом состоит смысл линии от точки 2 к точке 8 с позиции пищи первого вида. Таким образом, пища первого вида служит основой для поддержания равновесия всех систем организма.
В точке 8 начинается триада 8-5-7, целиком сопряженная с опытом. Она наглядно показывает, где формируется необходимая нам энергия. На стадии триады 8-5-7 процесс должен получить дополнительный им​пульс. Используя пассивность автоматической энергии, мы можем воз​действовать на нее при помощи собственного разума, чтобы поддержи​вать уровень своего сознания и свободы в соответствии с внешними ус​ловиями. Все это описано в книге В поисках чудесного1 и других рабо​тах. Однако, изучая все это с группой докторов и физиологов в 30-х го​дах, мы столкнулись с рядом довольно трудных для понимания момен​тов. Это случилось потому, что мы в основном пытались осмыслить ле-
1 П. Д Успенский, В поисках чудесного.
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вую часть диаграммы с физиологической точки зрения, не понимая, что здесь имеются в виду психологические, а не физиологические трансфор​мации.
воплощение красоты
Давайте рассмотрим воплощение красоты в звуке на примере обуче​ния профессионального певца. Соответственно трем элементам триады, в процессе обучения четко выделяются три следующих элемента:
Рисунок 12   Воплощение красоты
Голос
[image: image12.png]
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Обучение
Воспринимающий элемент - Случайность - случайно полученный от
природы голос.
Согласующий элемент - Надежда - обучение, цель которого проясняется
не сразу.
Утверждающий элемент - Трансцендентность - Искусство Музыки как
ценность, превосходящая личность.1
1 Здесь Беннетт использует разработанную им в Драматической Вселенной классификацию ценностей. Красота как одна из четырех составных ценностей (красота, доброта, милосер​дие, истина) представляется триадой ценностей: случайность, надежда, трансцендентность. Первая из них относится к естественным (природным), вторая - к персональным (личным) и третья - к универсальным ценностям (прим. ред.).
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Изображенная на Рис. 12 Эннеаграмма поможет нам проследить раз​витие этих трех элементов.
Воспринимающий Процесс - Голос. Само по себе наличие хорошего голоса — это случайность. Случайностью также будет и стечение обстоя​тельств, благодаря которому обладатель этого голоса сможет пройти обучение. Следовательно, здесь мы имеем дело с такой Ценностью, как Случайность.
Согласующий Процесс - Обучение. Обучение начинается не с четкой постановки задачи, а с выявления возможности. Поначалу учитель про​сто преподает. Лишь позднее учитель по-настоящему принимает учени​ка. Таким образом, личностный элемент начинается с Ценности "Наде​жда".
Утверждающий Процесс — Искусство. Целостность искусства музы​ки выходит за рамки понимания как ученика, так и учителя. Тем не ме​нее, именно оно побуждает их обоих стремиться к идеалу. Ценностью в данном случае будет Трансцендентность.
Первый процесс - Голос
Начальная стадия. Процесс начинается с растущей убежденности девочки в том, что у нее "многообещающий голос". Она поет ради соб​ственного удовольствия, но не знает, как нужно петь, и пока еще не уме​ет различать качество звука. В то же время, ее родители замечают, что у дочки хороший голос. Друзья внушают родителям, что "ребенка нужно отправить в хорошую школу". При этом все уже начинают видеть в де​вочке будущую примадонну или знаменитую кинозвезду. В итоге, после долгих сомнений и нудных бесед ребенка отправляют на прослушивание к рекомендованному учителю. С этого момента цель кажется более от​четливой, чем это было в самом начале.
Первый этап. Итак, мы подошли к первой точке Эннеаграммы. Де​вочка получает несколько пробных уроков. Учитель определяет ее спо​собность к работе, ее природный вкус и понимание музыки. Девочка думает, что уже добилась определенных успехов, но никаких существен​ных изменений с ней еще не произошло. При этом решение учителя при​нять девочку в ученицы будет определяться не тем, что она умеет на данный момент, а тем, увидит ли он основания рассчитывать на серьез​ную работу с ее стороны. Эннеаграмма показывает нам, что учитель со​вершает переход от точки 1 к точке 4, прежде чем позволить ученице пе​рейти от точки 1 к точке 2. В результате он входит в Эннеаграмму в третьей точке, вследствие чего запускается второй процесс.
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Второй этап. Принятие Ученицы. План действий определен. Семья соглашается оплачивать расходы. Однако учителю еще только предстоит показать девочке, что значит намеренно и сознательно производить звук. Процесс обучения по-настоящему начинается, только когда девочка осознает разницу между работой над пением и пением ради удовольст​вия.
Поначалу движение вперед больше похоже на движение назад. Нет больше никакой спонтанности. Нет больше никаких "песен", никаких иллюзий относительно профессионального исполнения арий. С этого момента все сводится к упражнениям, практике, постоянному повторе​нию пройденного, которые определяются тем методом, который избрал учитель. Таким образом учитель возвращается от точки 4 к точке 2, за​вершая первую половину шестиугольной фигуры:
1. Голос
2. Работа
3. Методика
Этот этап может быть очень долгим и неизбежно приводит к периодам неуверенности, разочарования и даже сомнений в учителе, наряду с пе​риодами успехов и надежд. Четкий признак этой стадии - абсолютная зависимость от учителя. Слух и вкус девочки еще недостаточно развиты. Она еще не умеет самостоятельно определять правильность звука.
Третий этап. Когда девочка начинает слышать собственный голос и относиться к нему критически, для нее начинается третья стадия, которой на Эннеаграмме соответствует точка 4. Учитель тоже прошел опреде​ленный этап: то, что он предвидел ранее как возможность - Ценность "Надежда" - теперь начинает воплощаться в действительности. Девочка поняла, что может работать. Все начинается с мимолетных проблесков -какой-нибудь одной строчки, исполненной с полной уверенностью в том, что именно так и нужно петь. В свете этого опыта все остальное пение кажется безвкусным и бессмысленным. Со временем этот опыт начинает повторяться все чаще, но ученица не знает, как можно добиваться этого по собственному желанию. В этом ей не помогут ни ее собственные дей​ствия, ни даже учитель. Она впервые узнаёт, каким может быть искусст​во музыки, но оно все еще остается недоступным.
Второй процесс - Обучение
Мы снова возвращаемся к работе учителя. На этой стадии все будет зависеть от его добросовестности. К этому моменту у ученицы может
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возникнуть желание оставить свои занятия, или же она может подсозна​тельно льстить себе мыслью о том, что уже достаточно хорошо поет. У учителя же может возникнуть искушение облегчить ей задачу - он может научить ее приемам, которые позволяют добиваться красивого пения, даже не представляя о том, как это получается. Учителю может не хва​тить вкуса или добросовестности, и тогда он будет всячески поддержи​вать ученицу в ее иллюзии о том, что основные трудности уже позади, и она скоро сможет выступать на публике.
Если же учитель добросовестен и знает свое дело, то на этой стадии ему следует вновь вернуться ко второму этапу (точка 2 на Эннеаграмме) и уже с этой позиции подумать о том, каким, на самом деле, может стать этот голос (точка 8). Только такой подход может позволить ему подвести свою ученицу к точке 5. Таким образом, Эннеаграмма показывает нам два направления: реализация во времени (1-2-3-4-5); и паттерн в вечно​сти (1-4-2-8-5). Как уже обсуждалось на примере с кухней (Глава 3), к этому моменту складываются все условия для начала настоящего разви​тия.
Четвертый этап. Этот этап соответствует той ситуации, когда еда уже положена в духовку для дальнейшего приготовления. Это самый тяжелый для ученицы этап. Пятый пункт вообще всегда сопряжен с мак​симальным напряжением.1 Постоянные старания петь правильно пока еще не приводят к контролю над ситуацией, но ученица получает пред​ставление о том, как следует работать. Она начинает ощущать прибли​жение третьего процесса - Искусства Пения, и ей приходится жертвовать собственным тщеславием, независимостью, возможностью действовать по собственному разумению и даже теми представлениями, которые ус​пели сложиться у нее о природе звука и значении музыки в жизни чело​века.
На этом этапе ученица начинает испытывать уважение к своей рабо​те. Ее усилия теперь направлены уже не только на удовлетворения себя, но и на службу своему искусству.
Теперь, давайте снова вернемся к роли учителя. На этом этапе она снова меняется. Учитель больше не может делать все самостоятельно. Ученица теперь должна сама отличать хорошее пение от плохого. Она должна общаться с настоящими певцами. Если же учитель будет ревни​во привязывать ее к себе, то ему не удастся перейти к следующему этапу собственной работы. Он тоже переживает стадию неуверенности в себе и беспомощности, но он должен обратиться к искусству и вновь пробу​дить в себе чувство благоговения перед рождением истинно музыкально​го звука. Другими словами, он должен установить тесный контакт с
1 См. Гурджиев, Все и Вся, стр. 754. Здесь этот этап носит название "Гарнель-Аут".
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третьим процессом, входящим в Эннеаграмму в третьей точке треуголь​ника — точке 6.
Третий процесс - Искусство Музыки
Музыка - это не предмет; это опыт и деятельность. Источником вдохновения для музыки как искусства служит идеал, не зависящий от пространства и времени — совершенный звук. Хотя сам по себе этот иде​ал вечен и не подвластен времени, к его воплощению это не относится. При этом из всех видов искусства музыка, наверное, ближе всего стоит к детерминирующему условию гипарксиса.1 Сила музыки сопряжена с вибрацией звука, ритмом и преобразованиями мелодии, и все это осно​вывается на возвращении (рекуррентности, повторении).2 Интересно в связи с этим, что на протяжении истории человек снова и снова искал секрет небес в музыке. Хотя этот поиск, безусловно, необъективен и не​совершенен, в нем было и всегда будет зерно истины. Музыка как красо​та звука происходит от трансцендентного утверждения, превосходящего самость. При этом музыка природы ничем существенно не отличается от музыки как искусства. Дрозд и соловей, бык, лошадь, лев - все они в равной степени причастны к искусству и воспроизводят в звуке космиче​ское утверждение, породившее их существование. С тех пор, как образо​валась атмосфера Земли, музыка ветра и волн всегда витала в воздухе, и так было еще за миллиард лет до того, как появились уши, способные услышать ее.
Конечно же, ни учитель, ни ученица не будут задумываться о подоб​ных вещах, но именно Трансцендентная Красота Музыки должна вести вперед и объединять их. И, все же, непосредственно, Искусство Музыки должно воздействовать на учителя. Именно он должен проследить, что​бы ученица услышала зов Искусства, и только тогда они вместе перейдут на следующую стадию.
Одна из интересных особенностей Эннеаграммы состоит в том, что направление движения по кругу и по шестиугольной фигуре, то есть на​правления времени и вечности, совпадают на участке 4-5. В данном
1
Третья разновидность "времени", отличающаяся как от времени в обычном понимании, так
и от "вечности".  Обычное время подразумевает постоянные перемены.   Вечность - это ус​
ловие отсутствия изменений.    Гипарксис же представляет собой "возвращение (повторе​
ние)" неизменного в меняющемся.  В этом есть сходство с ритмом и вибрацией, так что му​
зыка может быть хорошим сравнением.   "Гипархический уровень" человека служит мерой
того, насколько он способен быть собой в процессе жизни, деятельности, переживаний и
т.п.
2
Гипарксис как шестая координата сферы факта является условием существования повто​
рения, возвращения и, следовательно, всех колебательных процессов.  Подробнее о Гипар-
ксисисе см. Драматическая Вселенная, том 1 (прим. ред.).
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случае, по мере продвижения учителя и ученицы, Искусство Музыки со​провождает их; оно приняло еще одну душу в свой священный чертог. Так живет и развивается искусство, и это его способ борьбы с временем. Оно легонько касается маленькой драмы обучения девочки, буквально перышком своего крыла, и летит дальше, в то время, как ситуация уже изменилась.
Пятый этап. Со стороны никаких чудесных изменений не заметно. Работа продолжается в прежнем ритме, меняется только мотивация. Ру​ководит всем теперь музыка, а учитель становится не более чем старшим братом, который прошел этот путь раньше. "Искусство пения" - еще не​давно пустая фраза, выражение эмоционального настроя, теперь стано​вится важнейшей реальностью. И, тем не менее, искусство остается чем-то высшим и недостижимым. Только работы теперь становится больше, и иногда наступают моменты истины.
Постепенно в сознании певицы пробуждается отчетливое понимание собственных ограничений. Она начинает осознавать перспективы своего развития. Далеко в прошлое ушло спонтанное удовольствие от субъек​тивно приятного, но объективно фальшивого пения, но, вместе с тем, еще очень далеко до истинной спонтанности мастера искусства. Искусство обрело некое священное качество, и певица уже знает, что значит быть обрученной Музе. Перед ней теперь новая задача. Она больше не может петь для себя одной. Она научилась петь, но хорошо знает, что не может просто петь. Она должна проповедовать музыку и делиться ею с други​ми. Остаться на уровне любителя значило бы изменить искусству.
Итак, мы подошли к 7-ой точке Эннеаграммы. Как уже было сказано выше, искусство музыки обрело новую душу. Работа учителя подходит к концу. Певица уже сама может оценивать свои сильные стороны и свои слабости: она знает свои возможности и умеет распоряжаться ими. Од​нако ей еще предстоит пережить муки выставления своих сильных и сла​бых сторон на безжалостный суд мира. На этой стадии сломано много копий. Певица к этому моменту знает достаточно, чтобы держаться в седле - ее голос и техника проложат ей дорогу, но только Искусство Му​зыки может ввести ее в узкий круг музыкантов, прежде всего являющих​ся людьми искусства, и лишь во вторую очередь - певцами.
Шестой этап. Этот этап завершает процесс трансформации певицы. То, что раньше было просто фактом - природный голос - стало ценно​стью, красотой песни. Внешние условия больше не имеют никакого зна​чения; спонтанность снова заняла свое место. Певица чувствует Радость, посвящая себя искусству, Уверенность в сознавании себя певицей и Реа​лизацию себя в следовании предназначению своей жизни. Эти три ас-
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пекта составляют триаду Истины.1 Теперь Истиной она считает цель своих стараний. Даже Красоту певица воспринимает теперь исключи​тельно как основу для развития. Поскольку же Истина недостижима для ограниченной души, поиск обретает форму стремления к Высшей Ценно​сти. В жизни певицы появляются новые надежды и новые страдания. Однако моменты Истины, даже относительной Истины, наступают редко. При этом окружающие ничего не знают о ее борьбе, и не понимают, по​чему она видит необходимость в такой усердной работе. Невидимая, безупречная красота Истины ведет ее, и она не знает, есть ли этому пре​дел. Далее начинается новый цикл, для отображения которого потребо​валась бы еще одна Эннеаграмма. Это цикл Поиска Души.
Теперь мы должны снова сосредоточить свое внимание на учителе. В точке 8 учитель и ученица расстаются. Учитель возвращается к исход​ной точке 1, чтобы начать новый цикл обучения и найти новую ученицу, которая бы смогла перейти от точки 1 к точке 2, то есть встать на путь работы ради искусства.
Итак, мы проследили пока только две стадии третьего процесса: осознание ученицей собственной принадлежности искусству и вклад, ко​торый она вносит своим профессионализмом в искусство музыки. Если в ее случае развитие будет идти дальше, то далее последует цикл творчест​ва, плоды которого составят наследие певицы. При этом цикл творчества не ограничивается личностью певицы, поскольку сопряжен со всем Ми​ром Музыки, в котором у каждого человека есть свое место, осознает ли он это или нет.
трансформация человека
Обсудив разные виды пищи человека, мы теперь должны обратить свое внимание на малоизученный, но наиболее важный для нас вопрос. Может ли Эннеаграмма помочь нам в понимании космической транс​формации самого Человека? При этом под словом "космический" в дан​ном случае подразумевается не просто внутреннее развитие, а роль, ко​торую оно может играть в трансформации мира. Давайте для начала представим, что существует нечто наподобие кухни, которая готовит на весь этот мир, то есть для жизни на Земле и, возможно, для всей солнеч-
1 Истина - одна из четырех составных ценностей, представляется триадой ценностей: Ра​дость, Безмятежность и Завершенность. Последние относятся к естественным (общепри​родным), персональным (личным) и универсальным ценностям соответственно. Здесь Бен​нетт несколько изменил их названия, сохранив их смысл. Подробнее о классификации цен​ностей см. Драматическую Вселенную (прим ред.).
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ной системы, нечто аналогичное обеду. Предположим также, что и мы участвуем в этом процессе. Соответственно, существуют определенные службы, организации или места, где и происходит этот процесс, подобно тому, как это организовано на кухне, или тому, как протекают трансфор​мации в нашем собственном организме. Обычно соответствующие орга​низации называются школами. Они создают условия, а также предостав​ляют средства и экипировку. На примере кухни можно, на самом деле,
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ЭКЗОТЕРИЧЕСКАЯ   СТАДИЯ
Рисунок 13   Трансформация человека
ЭЗОТЕРИЧЕСКАЯ СТАДИЯ
Цель
Знание
Умирание самости 6
3 Ученики
Вовлечение воли
Вовлечение бытия
          Дважды рожденный человек

Вовлечение людей

                                                    МЕЗОТЕРИЧЕСКАЯ СТАДИЯ
получить исчерпывающее представление о том, чем должна располагать школа. Некоторые предпочитают называть эти школы эзотерическими, но мы будем пользоваться просто термином школа.
Итак, к точке 1 мы подходим с тем, что называется "школой". Кроме того, речь будет идти о, так называемых, "ищущих" и о том, что мы на​зываем "Работой". Для каждого из нас все эти слова что-то значат. Но как объяснить связующие линии? Круг диаграммы делится треугольни​ком на три части, а также пересекается линиями, связывающими точки 1-4-2-8-5-7. Обсуждая кухню, мы с вами соотнесли точки 1 и 2 с подготов​кой условий, без которых приготовление пищи было бы невозможным,
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точки 4 и 5 соответствовали непосредственному воздействию на пищу, а точки 7 и 8 соответственно означали сервировку обеда и застолье. По​скольку мы теперь говорим о работе школы, мы будем использовать дру​гие термины для обозначения каждой из этих стадий. Первую стадию мы будем называть экзотерической, вторую — мезотерической, а третью — эзотерической. В течение экзотерической стадии с ищущим еще ничего не происходит. Точка 1, нота ре, сопряжена с ответом на вопрос "что", то есть с получением знаний. Сюда относится чтение книг и даже обучение, но только до того момента, когда человек активно вовлекается в процесс. Это можно назвать внешней стороной обучения. На следующей стадии человек получает ответ на вопрос "как" нужно работать, начинает разли​чать соответствующие аспекты своего опыта и узнает, что и когда нужно делать. Именно поэтому траектория здесь проходит по точкам 1-4-2. Точка 4 символизирует стадию, когда работа начинает проникать в лю​дей и с ними что-то действительно начинает происходить, когда они уже больше не экспериментируют и не делают пробных шагов, а позволяют чему-то произойти с ними. С таким отношением к процессу они учатся тому, "как" нужно работать. По этой причине, с точки зрения наставни​ка, учителя и т.п. процесс следует рассматривать в последовательности 1-4-2. В то же время, с точки зрения реального хода событий, процесс идет в последовательности 1-2..., а затем человек по-настоящему приступает к работе. Другими словами, человек вступает в школу, только когда по-настоящему вовлекает себя в процесс. Этим же объясняется утвержде​ние о том, что работа не начинается на уровне обычной жизни, и что до начала работы нечто должно произойти.
Вы не становитесь членом школы, просто присутствуя в ней, выслу​шивая наставления и чему-то учась. Вы вступаете в школу с того момен​та, когда в вас начинается действие, когда с вас начинают срезать по​жухшие листья, лишний жир и вообще, когда с вами, образно говоря, на​чинает происходить все то, что происходит с пищей в процессе ее приго​товления. Наверное, в этом не так уж трудно убедиться. Люди очень часто заблуждаются, считая, что уже причастны к школе или, что у них уже есть какая-то "связь", хотя, на самом деле, они все еще стоят за ее воротами. В рамках экзотерической стадии, то есть в пределах точек 1
и 2, человек может прийти в школу и уйти из нее, нисколько не изменившись. Иногда так и происходит: человек думает, что с ним что-то произошло, но, рано или поздно, становится очевидно, что это было ложное впечатление. Причем такие ситуации тоже необходимы, по​скольку именно таким образом школа отлаживает свою работу. Школа не может начинаться сразу с мезотерической стадии, но если ее работа
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вообще ограничивается первыми двумя пунктами, то это уже не будет школой в подлинном смысле этого слова.
Таким образом, это второе До в третьей точке означает определенную вовлеченность. Можно также сказать, что с этого момента процесс ста​новится связанным с "бытием" человека; Работа начинает отражаться на бытии тех, кто участвует в ней. В точках 1 и 2 она отражается на знани​ях, причем сюда относятся не только умственные, или интеллектуальные знания, но также и различные техники, упражнения, медитации и физи​ческая работа, однако, как я уже говорил, на этой стадии люди могут на​ходиться в иллюзии того, что работают на бытие, тогда как, на самом де​ле, это все еще работа ради знаний. В этом случае человек продолжает топтаться на месте. Когда это происходит, Работа теряет свое направле​ние, не формируется никакой космической ситуации и, соответственно, ни о какой подлинной школе тоже речи идти не может. Настоящая шко​ла начинается только с такой степени вовлеченности, когда происходя​щие изменения затрагивают само бытие участвующих людей, что также сопровождается изменением природы самой школы.
У каждой школы должна быть цель. Она обозначена линией 2-8, как и во всех остальных случаях. По мере того, как деятельность школы об​ретает форму в сознании своих членов, ее цель становится очевидной. Собственно цель обозначена точкой 8. Именно поэтому в любой косми​ческой ситуации необходимо понять, что стоит за линией 2-8.
В чем состоит разница между точками 4 и 5? Разница в том, что точ​ка 5 сопряжена с Волей, не в меньшей степени, чем с Бытием. С этого момента начинается готовка и, в этом случае, огонь аналогичен страда​нию. Только если ученики будут готовы перейти от стадии усилий к ста​дии страдания, они смогут переместиться от точки 4 к точке 5. Что же делает возможным это страдание? Это мимолетное видение конца, пер​вое осмысление того, ради чего мы работаем, связь между точками 8 и 5. Связь 2-8 реализуется только в уме учителя, а связь 8-5 уже доступна для понимания ученика.
Теперь давайте обсудим третье до, обозначенное здесь как "Работа". На этой стадии происходит еще одно изменение, когда  Работа начинает действовать внутри, когда необусловленное начинает работать внутри обусловленного, или духовное внутри психологического. Этот переход к эзотерической стадии сопряжен с подчинением, или принятием. Это смерть и воскресение, происходящие на участке 5-7. На стадии 7 рожда​ется новый человек. Можно сказать, что в точке 5 человек обретает свое второе тело, а в точке 6 - третье. Таким образом, завершается этот про​цесс.
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Далее следуют ответы на вопросы студентов.
Можно предположить, что сознательный импульс соотносится со всеми стадиями работы, экзотерической, мезотерической и эзотериче​ской. В то же время, вы должны понимать, что одна из особенностей Эннеаграммы и вообще космосов состоит в том, что их масштабы могут быть самыми разными. Гурджиев в этой связи использовал термин "внутренние октавы", чтобы переход с одного уровня на другой воспри​нимался естественно. Я преимущественно говорил о самом крупном из возможных масштабов, то есть о функционировании всего этого мира в целом, но эти же принципы применимы и к гораздо более скромным масштабам, например, к отдельной школе или даже к отдельным людям, просто по закону общего подобия. Я говорю об этом, потому что поня​тия "экзотерический", "мезотерический" и "эзотерический" сохраняют свое значение также и в тотальном смысле, то есть в отношении транс​формации всего человечества в целом.
В нашем заведении представлены все три стадии, экзотерическая, ме-зотерическая и эзотерическая; каждый из вас сейчас находится на какой-то из этих стадий. Некоторые дошли до мезотерической стадии Работы и с их бытием произошли определенные изменения. Вы должны понять, что это уже само по себе нечто великое и чудесное.
Переход к третьей стадии - это колоссальный шаг вперед, который можно назвать истинной смертью в отношении себя. Третья стадия на​чинается, когда руководство переходит к самой Работе, то есть, когда человек отрекается от владения собой и передает это право Работе. Трансформация, соответствующая точке 5 происходит, когда человек по-настоящему отличает себя самого от собственной личности. Переход же к точке 7 происходит только после того, как человеку удается полностью отстранить собственную Волю и целиком посвятить себя служению Ра​боте. На этом этапе Работа входит в процесс как третий импульс. Это событие внутри человека позволяет ему вновь родиться как духовному человеку, или человеку Работы, и все это относится к эзотерической ста​дии Работы в полном смысле этого слова. В результате, бытие человека становится источником для него самого, а сам человек становится источ​ником, из которого сила Работы изливается в мир, что отображено на Эннеаграмме при помощи линии 7-1 и как завершение цикла. Человек, дошедший до 7-го этапа, в этом смысле сам уже служит источником, благодаря которому процесс может возобновляться. Как говорят суфии: "Уже одно Его присутствие способно трансформировать Человека".
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Причем, эта третья трансформация особенно интересна тем, что подра​зумевает также и трансформацию самой Работы, которая, на самом деле, отнюдь не представляет собой нечто косное или внешнее. Работа входит в бытие исключительно посредством школ и людей. Конечно, сама идея Работы, или паттерн, программа Работы, суть Работы - это нечто обособ​ленное, но реализуется все это исключительно посредством людей. Пока люди не начинают формировать тело Работы, у нее нет ни места, ни точ​ки входа. И именно посредством людей Работа может достичь стадии проявления в этом мире, в этом отдельно взятом космосе Земли и жизни на ней. Таким образом, как говорят в Индии, основу бытия этой работы составляют "дважды родившиеся", и у некоторых есть возможность пе​рейти от точки 5 к точке 7. Удивительное свойство Эннеаграммы заклю​чается в том, что она позволяет человеку понять гораздо больше, чем доступно нашему "невооруженному" уму. Нашему внутреннему зрению Эннеаграмма нужна для того же, для чего нужен телескоп зрению внеш​нему. Эту же аналогию Гурджиев использует в своей книге Рассказы Вельзевула, где пишет о "Тескуано", или аппарате, который улучшает ви​димость космических концентраций в семь миллионов раз". Если толь​ко вам удастся сделать Эннеаграмму частью своего внутреннего мира, вы сможете с ее помощью осмыслить огромное число, казалось бы, не​связанных учений и событий. На Эннеаграмме можно отобразить все, что так или иначе сопряжено с духовной и религиозной жизнью Челове​ка.
симбиоз биосферы
Человеческое общество в целом невозможно трактовать иначе как с позиции великого симбиоза,1 частью которого является человечество. Это Симбиоз Биосферы, представляющий собой переходное общество между Автономным и Гиперномным Мирами.2 Перед нами структура, в состав которой явно входят элементы все еще отсутствующие в нашем человеческом опыте. Мы знаем, что Биосфера как сообщество живых
1
"Когда в процессе дальнейших обсуждений будет необходимо учитывать связи отдельно
взятого Общества в рамках семейства Обществ, проходящих процесс развития и взаимодей-
ствия, мы будем использовать термин симбиоз     симбиоз - это общество, которое невоз​
можно понять, не учитывая взаимозависимость входящих в него групп, а также роль этого
общества в общемировом процессе, к которому оно относится". Драматическая Вселенная,
том III, Кумб Спрингс Пресс, стр 231
2
Термин Автономный означает "подчиняющийся своим собственным законам" и относится к
живой форме существования    Термин Гиперномный означает "превосходящий законы" и
относится к существованию выше уровня жизни
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организмов, существует уже миллиарды лет, и, вероятно, будет сущест​вовать и далее, пока климатические условия на поверхности Земли будут определяться взаимообменом энергией между атмосферой, океанами и наружным слоем земной коры. На данный момент нет видимых причин, почему бы такая ситуация не могла сохраняться еще миллиард лет.
Биосфера включает в себя все, что сопряжено с жизнью на поверхно​сти нашей планеты; и в этом смысле человечество находится в крайне трудном положении. Сегодня на Земле живет более трех миллиардов людей; что же касается общего числа людей, когда-либо населявших эту планету и которым еще предстоит жить на ней, то это вообще не подда​ется даже приблизительному подсчету. Мы живем на Земле вместе со многими миллиардами позвоночных и беспозвоночных животных. И вся эта система пронизана сетью взаимосвязей, не поддающейся описанию.
Человек представлен единственным видом, и, по всей видимости, за полтора миллиона лет человеческого существования на Земле в семейст​ве Hominidae вообще было не более трех-четырех видов. В масштабе всего События, которое началось с появлением жизни на Земле и закон​чится с ее окончательным исчезновением, человечество, по продолжи​тельности своей истории и по своим размерам, занимает очень и очень маленький сектор. Значение Человека как доминантной формы жизни в Симбиозе Биосферы определяется той задачей, которая возложена на не​го в отношении Эволюции жизни на Земле. Имея это в виду, мы можем составить схему обществ, начиная с Индивидуального Человека, и, за​канчивая Биосферой в целом. Это, в свою очередь, может быть отобра​жено на Эннеаграмме в виде трех взаимодействующих процессов. В рамках Симбиоза Биосферы три основных процесса в своем сочетании образуют Великий Космический Цикл:
1. Трансформация Человеческих Самостей в Индивидуальности.
2. Эволюция Человечества.
3. Одухотворение Биосферы.
Все эти три направления исходят от независимых источников. Каж​дое из них соответствует обществу или элементу общего симбиоза, ко​ренным образом отличающемуся от остальных. Относительно общей структуры Биосферы мы, конечно, можем лишь высказывать предполо​жения, однако несомненно то, что она так или иначе сопряжена с ролью жизни как согласующего элемента во Вселенной.' Жизнь на Земле ха​рактеризуется таким количеством взаимосвязей, что их просто невоз-
1 Три мира, материальный (Гипономный), жизненный (Автономный) и божественный (Гипер-номный) образуют триаду, в рамках которой Жизнь соответствует Согласующему Импульсу (и, следовательно, должна присутствовать всюду по Вселенной, прим. ред.).
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можно отобразить при помощи одной структуры. В связи с этим, далее мы будем обсуждать только надлежащую роль человечества в Биосфер​ном Симбиозе.1 Поскольку речь идет о трех независимых процессах, мы можем воспользоваться нашим опытом работы с Эннеаграммой. Итак, источник, или "до" порождает три стадии, прежде чем возникает необхо​димость в "слиянии". Следующие три триплета соответствуют природе этих источников:
ПЕРВЫЙ ТРИПЛЕТ
Начальная стадия.
Вторая стадия.
Третья стадия. ВТОРОЙ ТРИПЛЕТ
Начальная стадия.
Вторая стадия.
Третья стадия.
ТРЕТИЙ ТРИПЛЕТ
Начальная стадия. Вторая стадия.
Третья стадия.

Человек как Личность
Семья
Род или Нация
Культурное Сообщество, или Цивилизация Ограниченная во времени Общечеловече​ская ситуация, или Эпоха Не ограниченная во времени Общечелове​ческая ситуация, или Человечество
Человек как проводник Одухотворения Частная форма жизни, в которой сконцен​трировано Одухотворение.  Участок Рос​та.
Доминирующая Форма Существования в Биосфере. Доминирующая Форма Жизни.
Эти девять стадий вместе образуют девять элементов, из которых три являются источниками, а шесть - этапами. Эннеаграмма включает в себя только девять точек, но одна из них участвует в Эннеаграмме два раза, как точка входа и как точка выхода. Причина заключается в том, что Эн​неаграмма отображает космические ситуации в соответствии с неизмен​ными (интранзитивными) измерениями Пространства и Вечности и ме​няющимися (транзитивными) измерениями Времени и Гипарксиса.
Первый цикл начинается уже после этапа национальных обществ, на стадии международного симбиоза, который на диаграмме обозначен как Эпоха.2
1
История жизни на Земле, после зарождения разума, включает в себя целый ряд новых
взаимосвязей.
2
Теория Эпох была впервые изложена в работе автора данной книги Кризис в делах чело​
веческих (Crisis in Human Affairs, Hodder & Stoughton, 1948).  (Подробнее об эпохах см. Дра​
матическая Вселенная, Том 4. прим. ред.).
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Эпохи сопряжены с сознательной эволюцией человечества и поэтому их важность возрастает с каждым шагом. Эпохи длятся в течение многих человеческих поколений, как правило, около ста. За Эпохами следует Человечество, вступающее в процесс на одной из основных стадий своей эволюции. Например, сейчас мы переживаем стадию, на которой чело​вечество начинает осознавать свое единство (Осознание-Единства-Мира), но еще не осознает своей роли в Биосфере. В определенный момент трансформировавшееся Человечество начнет решать возложенную на него задачу направления эволюции всей жизни на Земле к реализации ее великого предназначения. Еще позже новое Человечество, совершенно не похожее на сегодняшнюю человеческую расу, приступит к формиро​ванию души Биосферы.
Рисунок 14   Общества Биосферы
Индивидуальный человек в Биосфере
Доминантная форма жизни
Семья
Нация
Участок роста
Одухотворение
Эпоха
[image: image13.png]


Человечество

Цивилизация
Эти умозрительные предсказания очень отдаленного будущего выте​кают из структуры нашей диаграммы. На том же этапе, когда Человече​ство возьмет на себя ответственность за собственную эволюцию, оно столкнется с новой проблемой: с проблемой Одухотворения самой Био​сферы. Тогда же придет и понимание того, что само по себе существова​ние человечества как чего-то обособленного не имеет смысла, и что для дальнейшего движения вперед необходимо колоссальное изменение от​ношения ко всей жизни на Земле.
Предыдущие Участки Роста подготовили почву для следующего шага вперед. Так, млекопитающие подготовили условия для появления чело-
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века.1 Человечество тоже придет к пониманию своей роли  как Участка Роста для подготовки прихода новой Человеческой Формы Жизни, кото​рая завершит трансформацию жизни на Земле.
Обсуждая Симбиоз Биосферы, мы будем вынуждены заглядывать в будущее. Причина заключается в том, что Человек появился в Биосфере относительно недавно, и пока еще не успел обрести свойств, которые бы экзистенциально отличали его от животных. Я говорю экзистенциально, потому что по своей сущностной природе человек уже с самого своего появления коренным образом отличался от животных.
Симбиоз, о котором идет речь в этом разделе, можно рассматривать с точки зрения времени и пространства. Мы не можем изучать вечный паттерн, лежащий в его основе; но мы можем судить о нем, опираясь на принципы систематики. О гипархическом же значении2 мы вообще ни​как не можем судить — другими словами, мы не можем обоснованно от​ветить на вопрос о том, соответствует ли Симбиоз Биосферы ее Предна​значению. Если бы у нас был ответ на этот вопрос, мы бы узнали гораздо больше о предназначении и будущем человечества.
Теперь мы должны сосредоточить свое внимание преимущественно на обществах, входящих в наш опыт.
Семья
Семью можно рассматривать как сферу личных контактов человека. Возникшая недавно тенденция к ослаблению внутрисемейных связей практически всеми уже признана ретроградной. Раньше считалось, что семья как общество должна включать в себя три поколения. С другой стороны, максимальное проявление семейных связей - это род, совмест​но владеющий участком земли и предположительно происходящий от одного предка. Рамки семьи как общества определяются наличием или отсутствием личной связи между людьми. Так, один член семьи мог ни​когда не видеть другого и практически ничего не слышать о нем, но уз​навать его по "положению в генеалогическом древе", месту жительства или профессии. Следовательно, в семье как обществе можно выделить определенные подгруппы. Будучи родственниками, члены семьи совер​шенно не обязательно будут исполнять одни и те же функции. В идеаль​ном патриархальном обществе всегда есть подгруппы, гармонично рабо​тающие на разных уровнях самости. Часть занята материальным обеспе-
1
См. Дж. Г. Беннет, Учителя Мудрости и подробнее, Драматическая Вселенная, том 4 (прим.
ред.).
2
Т.е. о степени участия в Реальности.
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чением семьи, часть - обслуживанием, другие - преподаванием и транс​формацией.
Таким образом, семья служит естественной средой развития экзи​стенциального человека. Преимущественно воздействие со стороны се​мьи оказывается на четыре Самости, и своим содержанием они тоже в основном обязаны именно семье. В то же время, в формировании лично​сти участвует все многообразие источников влияния. Очень вероятно, что у семьи всегда есть общая Судьба.
У семьи также есть и сущностное значение, поскольку именно семья создает условия для формирования у человека основных склонностей в плане отношения к окружающему миру. Эта задача, безусловно, отно​сится к внутренней жизни семьи. Положение семьи в Симбиозе Биосфе​ры определяется тем, что это естественная первичная ячейка экзистенци​ального человечества, и любые трансформации человеческой формы жизни начинаются именно с нее.
Кроме того, во всех человеческих обществах семья является первич​ным социальным элементом в рамках более сложных социальных обра​зований. Симбиоз семьи непосредственно переходит в следующий уро​вень - симбиоз нации.
Национальные общества
Для семьи характерна централизация. Все члены семьи участвуют в общем наследии, и именно этим объясняется единство семьи. К насле​дию относится родство, общий опыт, общее имущество, общий язык, общая вера и традиции. Причем, все это не теряет своей объединяющей силы, даже когда на этой основе уже не образуется личных связей. За рамками семьи начинаются общества с более сложной структурой, но и в них действуют те же самые объединяющие силы. Эти общества пред​ставляют собой нации, или народности. Такие общества существуют на Земле с доисторических времен. Обычно они строятся по принципу об​щей географической территории и общего наследия; однако именно по​следнее является истинным связующим элементом нации. Это подтвер​ждается способностью наций сохранять свое единство даже при переме​не своего географического положения. При этом общее наследие, как правило, подразумевает общий язык и выраженную тенденцию к внутри​национальным бракам.
Хотя единство нации преимущественно сопряжено с ее экзистенци​альным аспектом, оно всегда распространяется на целый ряд уровней
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существования1 и включает в себя общее отношение к Ценности. В этой связи мы говорим, например, о национальном искусстве, национальном характере и национальных обязанностях, понимаемых и разделяемых различными группами в рамках нации как общества.
Нации, конечно же, не следует путать с государствами, которые представляют собой инструменты для реализации власти и не относятся числу естественных обществ Биосферы. Правительства государств редко соответствуют национальным обществам, хотя и часто утверждают, что их власть основывается на "правах наций". В современном мире госу​дарства часто включают в себя много наций, а нации часто бывают поде​лены между государствами. "Государство" как институт постоянно ме​няет свою форму. В идеале, государство должно иметь структуру четы​рехчленной системы, поскольку его задача заключается в организации гармоничного взаимодействия между четырьмя психостатическими под​группами всего человеческого общества.2 Политэкономия, или искусст​во управлять государством, является частью общей гармонии человече​ских обществ, и оно будет продолжать развиваться по мере того, как че​ловечество движется к созданию структур, которые придут на смену го​сударствам в их сегодняшней форме, подобно тому, как сегодняшние го​сударства когда-то заняли место более древних институтов. Это подво​дит нас к обсуждению роли цивилизаций.
Цивилизации
Цивилизации отличаются от семей, родов и наций по своему проис​хождению и функциям. Объединяющим принципом здесь уже не будет центростремительный фактор общего происхождения, равно как и эко​номико-демографическая ситуация. Как правило цивилизации включают в себя географически неоднородные территории. Часто к одной цивили​зации принадлежат многие нации, живущие в разных климатических и экономических условиях. Кроме того, цивилизации возникают, развива​ются, процветают, приходят в упадок и сменяются совершенно иначе, чем семьи и нации.
1
Имеется в виду двенадцатиричная стратификация Существования, введенная Дж. Г. Бен​
неттом в Драматической Вселенной, в соответствии с которой, Существование представлено
тремя основными уровнями: Гипономный (неживой), Автономный (живой) и Гиперномный
(выше жизни), каждый из которых включает четыре подуровня (прим. ред.).
2
Это наиболее многочисленная из трех подгрупп, всегда представленных в человеческом
обществе.  Она характеризуется сугубо материальной мотивацией всех действий ее членов.
Как и психокинетическая и психотелеологическая группы, она имеет четыре подгруппы.
Подробнее см. Дж. Г. Беннетт, Драматическая Вселенная, том 3 (прим. ред.).
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Цивилизации также отличаются и от симбиозов, относящихся к третьей и четвертой стадиям, которые охватывают все человечество на протяжении определенного периода времени. Цивилизации же не отно​сятся к "стадиям" эволюции человечества, и скорее служат каналами, по которым поступают влияния Ценностей. У них есть невидимая связь с Вместилищем Вещества Души,1 состояние которого они и отражают в видимой жизни человечества. С этой точки зрения, цивилизации осно​вываются не на личных потребностях людей и не на духовном паттерне Предназначения Биосферы, а на эволюционной направленности челове​чества в целом. Это устремления все еще незрелой Души Человека, и они свидетельствуют о прохождении им стадии развития от бесформен​ного Вещества Души до будущего Космического Человека.
У каждой цивилизации есть характерная система ценностей, в кото​рую входят преобладающие вкусы, а также социальная мораль, общече​ловеческие и религиозные ценности. Цивилизация может существовать тысячу лет и включать в себя значительную часть человечества, а может быть и достаточно скромной, как по своим размерам так и по длительно​сти. Так или иначе, у цивилизаций всегда диадическая природа. Внешне - это социально-политические образования, вызывающие у своих членов экспансивные устремления и желание навязать свою систему ценностей окружающим обществам. Внутренне же, это гуманитарно-религиозные институты, стремящиеся реализовать Сущностное Откровение, с кото​рым связано их зарождение. Арнольд Тойнби в своей книге Изучение истории, нашем основном источнике сведений о цивилизациях, показы​вает, что их существование было связано, как с великими Империями так и со Всемирными Церквями.
Цивилизации появились на сцене истории человечества относительно недавно. Тойнби утверждает, что за последние пять тысяч лет на Земле их успело появиться около сорока. Из этого, впрочем, не следует, что их функции до этого не выполнялись. Источники внедрения в человеческий опыт систем ценностей существовали всегда.2 Так, Школы появились еще до цивилизаций, но их деятельность распространялась на очень не​большую часть людей, отличавшуюся от всего остального человечества. Роль Цивилизаций, в свою очередь, состояла в том, чтобы распростра​нять системы ценностей на все человечество. Эта задача на данный мо-
1
Вместилище Вещества Души представляет собой резервуар энергии опыта, из которого
заимствуется  исходный материал для построения душ людей, и в который он в последствии
возвращается    Бесчисленные поколения людей постепенно трансформируют вещество ду​
ши (так что следующим поколениям достаются все более структурированные комплексы
энергий   Так происходит эволюция человечества.  Подробнее см. Дж. Г. Беннетт, Драмати​
ческая Вселенная, прим. ред.).
2
см. Дж. Г. Беннетт, Учителя Мудрости (прим. ред.).
мент практически выполнена, и Цивилизациям в их современном виде придется уступить свое место другим видам обществ для распростране​ния ценностей. Однако это произойдет не раньше, чем высшие ценности начнут проникать в Душу Человека посредством Вместилища Вещества Души (ВВД). Можно предположить, что в деле очищения ВВД уже дос​тигнут определенный прогресс, поскольку безоглядная жестокость в че​ловеческих отношениях сегодня уже не считается приемлемой, как это было две тысячи лет назад. Кроме того, сегодня уже все отдают себе от​чет в той ответственности, которую сильный несет по отношению к сла​бому. Все это означает, что животная природа в Душе Человека занима​ет уже менее значимое положение, чем в прошлом. Однако, к сожале​нию, у нас нет никаких оснований полагать, что пять тысяч лет Цивили​заций, которые не охватили разве что одну десятую часть всей человече​ской расы, принесли хоть какие-нибудь плоды в борьбе с более глубоким злом — эгоистической жаждой существования и жаждой власти над дру​гими людьми. Пройдет еще много тысячелетий, прежде чем поток влия​ний, исходящих от Второго Источника, будет значительно отличаться о нынешнего.
Эпохи
Третья великая стадия на пути от человека к Биосфере сопряжена со всемирным обществом под названием Эпоха, которое само по себе также является симбиозом. Следовательно, это уже больше, чем просто обще​человеческое общество, существующее определенный период времени. Оно занимает определенное место в системе эволюционных и инволюци​онных трансформаций, которые, в свою очередь, охватывают все формы жизни в Биосфере. Однако это еще не все: каждая Эпоха протекает в не​видимой, или сущностной окружающей среде, которая представлена Судьбой Человечества. Симбиоз в данном случае можно считать всеобъ​емлющим, за исключением, разве что, рудиментов прежних периодов, отмежевавшихся от общего эволюционного потока. Поскольку в одно и то же время не может быть двух таких тотальностей, и, поскольку их длительность измеряется тысячами лет, у нас крайне мало исторического материала для их изучения. Тем не менее, похоже, что, хотя Системы Ценностей разных Цивилизаций и различаются в частностях, в них все​гда можно выделить общий элемент, характеризующий стадию, достиг​нутую в ходе общей Эволюции человеческой расы. В рамках Эпохи, ци​вилизации, культуры, государства, сверхдержавы, мировые религии и т.п. представляют собой просто элементы единой структуры. Только с недавнего времени нам стали доступны исторические материалы в доста-
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точном объеме, чтобы проводить синоптический анализ Симбиозов Эпох. В силу места, занимаемого ими в общем симбиозе, мы можем предположить, что каждая последующая Эпоха будет вносить особый и вполне очевидный вклад в развитие человечества. Мы будем называть это Главной Идеей Эпохи.' Степень ее конкретности должна соответст​вовать количеству элементов, которые она объединяет в себе.
Человечество
Человеческий класс сущностей включает в себя всех существ, потен​циально способных к сознательной трансформации. Причем к этому классу относятся все подобные существа, когда-либо жившие, живущие и те, которым еще предстоит жить на Земле. В рамках этой Тотальности, время от времени появлялись новые виды человека, и, вне всяких сомне​ний, будут появляться и в дальнейшем. Каждый такой грандиозный цикл трансформации человека отграничивает особую тотальность, которую мы будем называть "отдельно взятым" Человечеством. Длительность такого элемента в Биосфере может составлять сотни тысяч лет, хотя в данный момент у нас нет точных данных на этот счет. Возможно, эти последовательные циклы соответствуют развитию Самостей в той или иной человеческой тотальности.2 Основная мысль, принимаемая на веру, заключается в том, то что у человека есть уникальное предназначение, и что все стоящие ниже по своему уровню общества вовлечены в его реа​лизацию, осознают они это или нет.
Одухотворение
Мы подошли к концепции "Реализации Сущности в Существовании и Одухотворения Существования посредством Сущности". Встроив эту концепцию в нашу схему обществ Биосферы, мы тем самым укажем на связь Одухотворения с "сообществами" Индивидуальностей. Это, в свою очередь, предполагает связь с Индивидуализированными Душами Пси​хотелеологической группы (то есть тех, кто достиг свободы и не увлечен
1
Подробнее см. Дж. Г. Беннетт, Учителя Мудрости и Драматическая Вселенная, том 4 (прим
ред.).
2
Читатель наверняка отметил сходство всех этих концепций с рядом положений Тантриче​
ского Буддизма и других традиций Среднего Востока и Китая.   Автор не нашел убедитель​
ных доказательств в пользу встречающихся указаний на точную продолжительность подоб​
ных циклов, например, в 432 тыс. лет, о чем, похоже, говорит халдейская космология
Изложенная в настоящей книге теория "обществ" была разработана независимо от этих
традиций, но сходства, тем не менее, не случайны (теория обществ см. Дж. Г Беннетт, Дра​
матическая Вселенная, том 3. прим. ред.).
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иллюзиями земной жизни). Мы, пока без объяснения причин, будем ас​социировать этот источник в рамках Тотальности Биосферы с "Содруже​ством Святых" и с совершенными индивидуумами, взявшими на себя от​ветственность за направление одухотворяющего процесса на Земле -"Кругом Пророков". Сюда же можно отнести и совместную работу Де-миургических Сущностей, вне ограничений пространства и времени, по формированию общества Индивидуальных Воль.'
Участок роста
Человеческие тотальности, которые появятся на Земле, не смогут в одиночку осуществить трансформацию Биосферы в Сознательное Твор​ческое Существо. Для решения этой грандиозной задачи необходима совместная реализация большого количества разных ролей. Поэтому под Участком Роста подразумевается общество, которое в течение значи​тельного периода времени является зоной развития, в которой сконцен​трировано все значение жизни на Земле.
Доминирующая форма жизни в Биосфере
До сих пор мы говорили о Биосфере как об экзистенциальной тоталь​ности, занимающей какое-то неопределенное положение между жизнью и существованием, превосходящим жизнь. Теперь мы должны расши​рить свое понимание этого вопроса и принять во внимание сущностный аспект великого общества живых существ, обитающих на поверхности нашей планеты. Мы высказали предположение о том, что человечество постепенно развивает Великую Душу Человечества; теперь же мы можем сделать еще один шаг вперед и предположить, что и сама Биосфера так​же Эволюционирует в направлении Единства.
В настоящее время человек не испытывает практически никакого чувства ответственности за Биосферу. Он живет за счет окружающей его жизни. Он навязывает неестественные процессы почве, растительности и животным. Он убивает зародышевую сущность в насекомых, микроор​ганизмах и других формах жизни. Все это делается без какой-либо забо​ты о Биосферы, которая породила его, и в которую он должен вернуться. Как неблагодарный ребенок, он только берет, но ничего не возвращает, и
1 Деятельность этого общества относится к уровню "Провиденческой Истории" Демиурги-ческие сущность представляют собой класс существ, которые существуют на более высоком уровне, чем человек и в задачи которых входит поддержание гармонии на планете. При этом, как отметил Гурджиев в своей книге Рассказы Вельзевула, их деятельность не обяза​тельно способствует освобождению индивидуумов от космического механизма
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его представление о будущем сопряжено исключительно с "Господством над Природой". В то же время, человек стремится реализовать свою судьбу за рамками природы. Он накапливает опыт - причем, иногда это достаточно болезненный процесс — но мало что понимает в жизни, и со​вершенно не понимает причин появления жизни на нашей планете. Очень немногие члены наших сегодняшних цивилизаций вообще интере​суются этими проблемами. При этом не только обычные люди, но также и философы, государственные и религиозные деятели рассматривают эту проблему как целиком относящуюся исключительно к человеку. С этой точки зрения, все написанное в настоящей главе будет воспринято либо как беспочвенные спекуляции, либо как материал, не имеющий ничего общего с настоящими проблемами нашего времени. Однако, такое игно​рирование Биосферы и ее Симбиоза совершенно недопустимо, поскольку вопрос существования или гибели, с которым сегодня столкнулось чело​вечество, не возможно решить в положительную сторону без помощи Одухотворяющей силы, действующей в интересах Трансформации Био​сферы. Сравнение сегодняшней ситуации на Земле со структурой иде​ального человеческого общества однозначно указывает на то, что, на данный момент, действенная Психокинетическая Группа1 еще не успела сформироваться. Это и есть главная причина, по которой человечество не живет в гармонии с Сообществом Жизни на Земле. Специалисты,2 достигшие определенного понимания сложившейся ситуации, не поль​зуются ни авторитетом, ни властью и вынуждены служить инструмента​ми психостатических лидеров. При беспристрастном изучении ситуации, может показаться, что человек обречен на постепенное ухудшение взаи​моотношений с Биосферой. В свое время было даже полусерьезно вы​сказано предположение о том, что человек в конце концов сможет по​кончить со всеми остальными формами жизни, научившись самостоя​тельно производить не только все нужные ему материалы, но и питатель​ные вещества, необходимые для его существования, за счет умения ис​пользовать материальные энергии. Однако уже сегодня раздаются воз​мущенные протесты против этой нелепицы, причем, не из соображений морали, а, поскольку есть все основания полагать, что человек не сможет
1
В эту группу входят люди, которые проходят процесс личной трансформации и развивают​
ся по пути от личности к индивидуальности, т.е. становятся реальными.     Психокинетиче​
ская группа занимает промежуточное положение, между психостатической, члены которой
ведут исключительно "внешний" образ жизни, и психотелеологической, то есть людьми,
достигшими самореализации.
2
Специалисты - это вторая подгруппа Психокинетической группы, призванная оказывать
помощь кандидатам (первая подгруппа), то есть людям, проснувшимся к зову своей Сущно​
сти и неудовлетворенным своей психостатической жизнью, в их окончательном переходе в
психокинетическую группу (прим. ред.).
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компенсировать исчезновение жизни на Земле. Исчезновение лесов, снижение плодородности пахотных земель, сокращение численности морских организмов, подмена натуральной пищи на искусственную, по​теря ею питательных свойств и демографическая проблема самой чело​веческой расы - все это перечисляется в качестве индикаторов опасно​сти, на которые человечество не хочет обращать внимание. Получается, что человек на самом деле играет "анти-симбиотическую" роль.1
Если вышеизложенный анализ социальной структуры человечества соответствует действительности, то перечисленные признаки свидетель​ствуют о еще более страшной угрозе: о перспективе появления человече​ских обществ, достаточно высоко организованных, чтобы властвовать над миром, но полностью и преднамеренно игнорирующих истинное предназначение существования человека.
планетарная эннеаграмма
Уже в течение двух или трех миллиардов лет Земля представляет со​бой самообновляющееся целое. Она обеспечивает существование жизни и производит энергии, необходимые для эволюции солнечной системы. Она также участвует в равновесной системе планет, Биосферы и того, что Тэйяр де Шарден называет ноосферой, или сферой разума. Это равнове​сие необходимо для достижения великой цели, ради которой и существу​ет вся система. Для человеческой расы Земля служит домом два или три миллиона лет, то есть всего лишь одну тысячную часть времени сущест​вования жизни как таковой. Теперь мы попытаемся осмыслить это рав​новесие, его требования и наше место в нем при помощи Эннеаграммы.
Земля сама по себе является телом планетарного духа. Эта великая идея была сформулирована сто лет назад немецким философом-психологом, Густавом Фехнером в книге Дневное видение против Ночно​го видения ("Tagesansicht gegen Nachtansicht"). Возможно, он слишком антропоморфно подошел к трактовке планеты как существа, но он стал одним из родоначальников новой эпохи. Его книгу будут доставать с пыльных полок и перечитывать заново, по мере того, как его пророчества начнут исполняться. Земля не является таким же "живым" существом, как, например, человек, лошадь, пчела или червяк. Земля порождает жизнь подобно тому, как повар "готовит" обед, или художник "пишет" картину. Земля сопряжена с Творческим Гением, и это обстоятельство
1 В одной американской фантастической книге рассказывается о том, как дьявол воплотился в одном из небоскребов Манхеттена и учил людей, как эффективнее уничтожать Биосферу.
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символизируется в Книге Бытия термином Элохим. Творческий гений играет в эволюции жизни ту же роль, что и шеф-повар в приготовлении обеда. Кроме того, следует упомянуть также и о духовных силах, осуще​ствляющих все функции, необходимые для эволюции планеты. Гурджи​ев называет их "Небесными Силами".
Земная твердь в этом смысле служит кухней, а Биосфера - пищей, ко​торую предстоит приготовить. Община, которую нужно накормить - это мир духа, которому требуются организмы для реализации своего предна​значения. Можно отобразить три соответствующих октавы на Эннеа​грамме, как показано на планетарной диаграмме.
Последовательность, в которой возникали различные формы сущест​вования, расписана по кругу. Вначале появилась Земля с ее морями и атмосферой. Под действием интенсивной солнечной радиации поверх​ность Земли постепенно трансформировалась и активизировалась, пока, наконец, не сформировались первые самообновляющиеся комплексы. Это было переходом ре-ми, от минеральных пород к почве. Появление жизни стало творческим шагом, увенчавшимся появлением полового размножения и, следовательно, возможности эволюции за счет изменчи​вости и борьбы за выживание. Ноты фа и соль, растительность и беспо​звоночные, включают в себя все формы жизни, для которых не характер​но индивидуальное мышление и чувствование. Следующая стадия озна​меновалась появлением свойства, уже выходящего за рамки инстинкта и характерного для всех живых организмов с нервной системой, то есть для позвоночных, включая рептилий, рыб, птиц, животных и человека. Это свойство сопряжено с организацией творческой энергии, происходящей в точке ля и сознательной энергии, соответственно ноте си.
Человек как часть природы относится к заключительной стадии про​цесса эволюции, но он способен к дальнейшей трансформации с прохож​дением нового цикла, который начинается с ноты До, или точки 9 на Эн​неаграмме. Это путь одухотворения.
Таким образом, перед нами три разных процесса:
1. Эволюция планеты
До
Земля в ее изначальном виде
Ре
Минералы, вода и воздух
Ми
Почва и морская вода
Фа
Растительность
Соль
Беспозвоночные и бактерии
Ля
Животные
Си
Человек
До
Одухотворенная Земля
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2.
Зарождение жизни
До
Самовоспроизводящиеся формы
Ре
Растительность
Ми
Беспозвоночные
Фа
Животные
Соль
Человек
(Ля)
Сознательный Человек
(Си)
Творческий Человек
(До)
Человек, объединившийся с Творцом
3.
Духовная Трансформация
До
Небесные Силы
Ре
Чувствительные Существа
Ми
Сознательные Существа
(Фа)
Трансформировавшиеся Существа
Скобками отмечено то, что выходит за рамки Планетарной Эннеа​граммы и может быть осмыслено только с учетом значения солнца и сол​нечной системы в целом. У самой Земли тройное значение. По утвер​ждению Гурджиева, планеты, обеспечивающие существование жизни, были созданы, чтобы создать условия для реализации своего предназна​чения существами, способными к само-творению. Таким образом, Земля является, во-первых, средой обитания; во-вторых, творческой силой и, в-третьих, проявлением духа. Она служит связующим звеном между ми​рами материального существования, чувствительности и творчества. В суфийской терминологии эти миры называются соответственно:
Алам-и-Аджсам
Мир тела
Алам-и-Арвах
Мир духов
Алам-и-Имкан
Мир потенциальностей
Пока из нашей схемы мы не узнали ничего нового. Она послужила нам для того, чтобы составить представление о единстве планетарного существования и его месте в системе Взаимного Поддержания,1 основы​ваясь на которой вселенная реализует свое предназначение. Однако мы пока не можем сделать никакого вывода относительно принципов кон​тролирования процессов и управления ими. Давайте сосредоточим свое внимание на шестиконечной фигуре, отображающей точку зрения руко​водящего Разума; подобно тому, как это было в случае шеф-повара в
1 о доктрине взаимного поддержания см. Дж. Г. Беннетт, Гурджиев: Путь к Новому Миру и Драматическая Вселенная (прим. ред.).
190
примере с кухней. Механистический подход к пониманию эволюции от​вергает концепцию руководящего Разума как лишнее усложнение; одна​ко, сто лет изысканий, проводившихся с использованием колоссальных средств и умов лучших ученых, не привели к убедительному объяснению эволюции жизни на планете, которое бы было чисто механистическим и не подразумевало бы никакого участия разума.
Давайте теперь представим, что Демиургический Разум способен на​блюдать за историей в течение трех миллиардов лет, и что для него мил​лион лет, как для нас — неделя. Если мы ставим перед собой задачу по​нять судьбу и предназначение нашей планеты в целом, то нам просто не​обходимо оперировать такими масштабами времени. Кроме того, мы должны учитывать три разновидности времени - линейную, цикличе​скую и экспоненциальную. Мы с вами еще не обсуждали этот аспект Эннеаграммы, но мы непременно должны учитывать его, если собираем​ся понять сочетание развития, повторения и ускорения в нашем опыте. В то же время, вопрос времени и вечности настолько обширен, что мы на этом этапе можем лишь упомянуть о нем.
Итак, вернемся к концепции Демиургического Разума и спросим себя, каким образом мог быть запущен процесс эволюции. Для начала была необходима плодородная среда. Такой средой сегодня является почва и океан с соответствующими химическими комплексами. Для жизни в ее современной форме совершенно необходима атмосфера, содержащая ки​слород в значительных количествах, но для создания этих условий уже необходимо наличие жизни. Таким образом, Демиургический Разум сталкивается с проблемой "яйцо-курица", но находит ее решение в заро​ждении до-жизненных форм, единственное по-настоящему отличитель​ное свойство которых заключается в способности самовоспроизводиться. Мы бы ничего не знали о такого рода организмах, если бы одна из его разновидностей не сохранилась до сегодняшнего дня. Я имею в виду си​не-зеленые водоросли - безклеточный протоплазматический слой, часто покрывающий камни. В течение пятисот миллионов лет, а может и дольше, на поверхности земли не было никаких других проявлений жиз​ни. На Эннеаграмме это отображено в виде линии 1-4, продолжение ко​торой - 4-2 - указывает уже на почву или ее эквивалент - океан. Точка 2 символизирует формирование атмосферы в нашем сегодняшнем понима​нии.
На этом этапе октава подходит к своему первому "механо-совпадающему Миднел-Ин", в котором процесс должен получить второй импульс. Вне всяких сомнений, им стало появление полового размноже​ния. Можно сказать, что все бедствия на Земле начались два миллиарда
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обрело половые различия. Гораздо правдоподобнее выглядит предполо​жение о том, что Демиургический Разум привнес половой процесс отку​да-то из-за пределов Земли, или даже из-за пределов солнечной системы. С появлением же полового размножения, эволюция уже могла идти впе​ред по принципу "Гарнель Миацнель". Принимая это во внимание, Де​миургический Разум мог уже рассматривать перспективы достижения этим процессом своей конечной стадии - появления Человека, который будет направлять ход эволюции с учетом обсуждавшихся выше целей. Это обстоятельство отображено на Эннеаграмме в виде линии 2-8.
Человек мог появиться на Земле, только после того, как почти беско​нечное многообразие жизненных форм и энергий соединилось в среду, пригодную для его возникновения. В этом участвовали беспозвоночные, губки и кораллы, бактерии и ферменты, черви, насекомые и моллюски. Каждый из этих организмов и активных веществ составляет определен​ную часть среды обитания человека. Демиургический Разум предвидел и подготовил эту ситуацию, о чем говорит линия 8-5 на Эннеаграмме. При этом основная особенность точки 5 заключается в концентрации и вы​свобождении сексуальной энергии.
Октава жизни подходит на этом этапе к своему "механо-совпадающему Миднел-Ин" и для дальнейшего движения ей требуется
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очередной импульс. С этим было сопряжено появление чувствительно​сти, но здесь мы снова сталкиваемся с элементом, который не мог поя​виться посредством одного лишь Гарнель Миацнеля. Чувствительность может быть организована исключительно сознательностью, которой, в свою очередь, должен руководить творческий разум. Весь этот процесс описан в главе "Чистилище" книги Рассказы Вельзевула своему внуку. Наш Бесконечный Творец обнаружил у беспозвоночных потенциальную способность к независимому перемещению, и направил их развитие в сторону чувствительности. На Эннеаграмме этому соответствует точка 6, символизирующая поступление одухотворяющих влияний свыше. Они направляют творческое воздействие по траектории 5-7, создавая ос​нову для животной жизни.
С этого этапа жизнь начинает воздействовать на саму планету. В этой связи, линия 7-1 предупреждает нас о том, что Земля подвержена опасности, достигшей своего максимума с появлением Человека. Воз​можно, сейчас деятельность Демиурга направлена на поддержание рав​новесия на Земле. По своей животной природе, человек является хищни​ком, он питается за счет жизни и расхищает свой собственный дом - Зем​лю. Однако цикл делает полный оборот, и Земля должна возвратиться к своему первоначальному состоянию. Произойдет ли это вследствие уничтожения всей жизни или за счет трансформации Человека? На этот вопрос мы не можем дать ответа, и, возможно, даже Демиургический Ра​зум не способен контролировать эту ситуацию.
Наш краткий обзор использования Эннеаграммы в изучении нашей планеты и эволюции жизни, поднимает ряд крайне важных вопросов. Можно даже сказать, что перед нами готовая программа изысканий, ко​торые, возможно, окажутся важнее для нашего будущего, чем исследова​ние космоса или даже изучение структуры материи и высвобождение скрытых в ней энергий.
